JAK DOKARMIAC PTAKI?

Forma pomocy ptakom, w ktdra moze zaangazowac si¢ kazdy jest zimowe dokarmianie
ptakow. Obowiazuj¢ nas jednak prosta reguta: lepiej w ogole nie dokarmiaé ptakoéw niz robié to Zle.
Madre dokarmianie wiaze si¢ z poswigceniem odpowiedniej ilosci czasu 1 pewnymi, zwykle
niewielkimi kosztami. Dokarmianie ptakéw w niewlasciwym miejscu lub w niewtasciwy sposob

niesie duzo szkody, moze spowodowaé nawet §mier¢ ptakow.
Kiedy dokarmiamy?

Dokarmianie rozpoczynamy na tyle wczesnie, aby ptaki przyzwyczaily si¢ do miejsca
wykladania pokarmu jeszcze przed nadejSciem $niegow 1 mrozu, a wiec juz z poczatkiem
pazdziernika. Karm¢ wykladamy do konca marca, a nawet do potowy kwietnia. W tym czasie

dokarmiania nie nalezy przerywac¢ nawet w cieplejszych okresach.
Jak i gdzie ustawiamy karmnik?

Karmnik powinien by¢ tak skonstruowany, aby wykladana w nim karma nie ulegata
namakaniu oraz nie byta przysypywana $niegiem. Musi by¢ wystarczajaco wysoki- odleglos¢
daszka karmnika od blatu, na ktorym wyktadamy karme musi by¢ na tyle duza, by ptaki nie baty si¢
w nim pozostawac. Wiele karmnikow, dostepnych w sprzedazy, czesto bardzo efektownych, jest po
prostu zbyt niska 1 ptaki boja si¢ do nich wej$¢. Karmnik musi by¢ regularnie czyszczony z ptasich
odchodow 1 resztek karmy, gdyz inaczej mozemy spowodowaé rozprzestrzenianie si¢ jakie$
choroby wsérod ptakow (np. salmonellozy).

Karmnik musimy ustawi¢ w miejscu, w ktérym ptaki beda bezpieczne. Przy karmnikach
chetnie poluja koty oraz krogulce. Karmnik stawiamy wigc kilka metrow od najblizszych
zakrzaczen, powinien on by¢ na tyle wysoko umieszczony, aby zerujace ptaki mogty bez problemu
obserwowac okolicg. Nalezy unika¢ stawiania karmnikoéw w poblizu duzych powierzchni szklanych
(np. duzych okien). Przestraszone widokiem drapieznika, ptaki moga rozbi¢ si¢ o szybg w czasie

ucieczki.
Czym dokarmiamy?
Rzecz podstawowa- pokarm wykladamy regularnie i w nadmiarze (tak, aby karmnik nigdy

nie byt pusty). Nie mozemy dopusci¢ do sytuacji, w ktérej ptaki przylatuja do karmnika i nie

znajduja karmy. Jezeli bedzie to akurat dzien z intensywnym opadem $niegu lub silnym mrozem, to



nasza niedbato$¢ ptaki moga przyptaci¢ zyciem. Kilka godzin wystarczy, aby drobne gatunki

ptakow wroblowatych, np. sikory, zuzyly zapas pokarmu i padty z gltodu.

Pokarm wyktadany ptakom musi by¢ §wiezy i nie moze im szkodzi¢. Nie mozna wigc podawac:
» Pokarmu splesniatego (np. splesniatego chleba),
» Pokarmu z sola (np. solonej, wedzonej czy przyprawianej stoniny), pokarmu ze $rodkami
konserwujacymi (np. resztek ciast).
Surowa stoning wieszamy na 3- 4 tygodnie, ale nie dluzej. Po tym czasie resztki wyrzucamy,
gdyz stonina jetczeje i moze by¢ szkodliwa dla ptakow.

Najlepszy pokarm to oczywiscie pokarm naturalny, taki z jakiego ptaki korzystaja zima
zerujac np. w lesie, m.in. nasiona 1 owoce ro$lin dziko rosnacych. W karmnikach wyktada¢
mozemy zastepczo tluszcz zwierzecy, nasiona roslin oleistych (stonecznik, konopie) i zboz.
Mozemy rowniez sporzadza¢ réznorodne mieszanki, ktorych baza jest ttuszez (np. 16j lub
smalec-oczywiscie bez soli), a wtopione w niego sa nasiona- taka karma jest bardzo chetnie
zjadana przez sikory. Przygotowane mieszanki mozemy wylewac do plastikowych kubeczkow
po margarynie i stawia¢ lub wiesza¢ przy karmniku. Dla drozdéw mozemy wyktada¢ pokrojone
owoce (np. jabtka, gruszki), ogryzki, gotowane jarzyny (bez soli!)- mozemy by¢ pewni, ze w

poblizu karmnika pojawiaja si¢ kosy, $piewki a moze nawet kwiczoty.

Dokarmianie labedzi

Labegdzie mozna dokarmia¢ (ale nie jest to niezbgdne dla ich przezycia !!!)tylko w
okresach silnych mrozéw, gdy powierzchnia wody skuta jest lodem przez kilka, kilkanascie dni
1 ptaki nie maja dostgpu do naturalnego pokarmu, jakim sa rosliny wodne. Nie nalezy
dokarmia¢ labedzi chlebem - spozywany przez dlugi okres wywoluje u nich schorzenia uktadu
pokarmowego, ktore prowadza do ostabienia ptakow i ich zamarzania. Labedzie karmimy
zbozem oraz surowymi badz gotowanymi bez soli, drobno pokrojonymi warzywami.
Pokarm wyktadamy tylko w takiej ilosci, ktora ptaki zjedza natychmiast- jezeli wylozymy go za
duzo karma splesnieje lub zamarzZnie i spozyta przez ptaki moze im zaszkodzic.

Pamigta¢ nalezy, ze doroste, zdrowe ptaki moga przetrwa¢ bez pozywienia nawet
kilkanascie dni, siedzac nieruchomo i1 oszczedzajac energig, zgromadzona w postaci grubej

warstwy tluszczu pod skora.



