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WSTEP
Po- co nam owady zapylajace?

Bez owaddw zapylajgcych zycie na Ziemi przestatoby ist-
nie¢ i na tym nalezatoby zakonczy¢ dywagacje na temat
wartosci zapylaczy. By wydac owoce, wiekszos¢ roslin musi
by¢ zapylona, a owoce to przeciez nie tylko pokarm! To
przede wszystkim nasiona, z ktérych powstang nowe o0so-
bniki roslin. W Swiecie przyrody zapylanie zachodzi na réz-
ne sposoby. Rosliny zapylane sg przez wiatr, wode i zwie-
rzeta, i to wiasnie ten ostatni sposéb przyczynit sie do
najwiekszej réznorodnosci, zaréwno w faunie, jakiflorze.

Zapylanie roslin przez owady to jedno z najbardziej fas-
cynujgcych zjawisk przyrodniczych. Jego mechanizm wy-
daje sie by¢ prosty: by powstat owoc z nasionami, ktore
dadza poczatek nowym roslinom, musi doj$¢ do przenie-
sienia pytku z jednego kwiatu na drugi. Przez tysigce lat
pomiedzy roslinami a owadamiwyksztafcita sie swoista sym-
bioza: owady zbierajg z roslin pytek i nektar, ktore stanowia
dla nich pozywienie. Jednoczesnie, przenosza pytek na inne
kwiaty, a w efekcie dochodzi do zapylenia. Biorgc pod uwa-
ge fakt, ze owadow zapylajgcych jest znacznie mniej niz
roslin, te drugie muszg rywalizowac miedzy sobg o przy-
ciggniecie uwagi owadow zapylajgcych. Robig to poprzez
kwiaty przerdznych ksztattow, czesto jak ulat dopasowanych

do jednej tylko grupy owaddw. Role wabika petnig rowniez
barwa kwiatu, jego zapach, nektar i pytek.

W naszej strefie klimatycznej owady zapylajg okoto 80%
gatunkoéw roslin. Najlepiej przystosowane do zapylania
roslin sa pszczoty, cho¢ w tej roli dzielnie sekundujg im
takze inne grupy owaddow: muchowki, motyle i chrzaszcze.

Zapylacze odgrywajg ogromng role w srodowisku natu-
ralnym. Dzieki nim rosliny mogg sie rozmnazac i tworzyc
baze pokarmowsg i siedliska dla innych organizmdéw. Nie-
bagatelna jest takze rola zapylaczy w gospodarce cztowie-
ka. Wiekszos¢ roslin uzytkowych zapylana jest przez owa-
dy. Sg wsrdd nich zarowno rosliny spozywcze, jak i paszo-
we, wibknodajne, oleiste, lecznicze i przyprawowe. Zajrzyj-
my do naszego ogrodu - jabtonie i grusze, wisnie i czeres-
nie, maliny i truskawki, pomidory, papryka, ogorki, warzy-
wa okopowe... Jakim plonem moglibysmy sie cieszy¢, gdyby
nie zapylacze? Pozostatyby nam jedynie orzechy witoskie
i laskowe, i choc¢ niektore rosliny majg zdolnos¢ samozapy-
lenia lub mozemy je rozmnazac wegetatywnie, to w dalszej
perspektywie, bez zapylaczy skazane sg na wyginiecie.
Whniosek jest wiec prosty - zapylacze sg nam niezbedne! Te
czesto niewielkie, niepozorne zwierzeta, ktérych niejedno-
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_____BBez owadow zapylajgcych™

krotnie sie boimy lub ich obecnos¢ zaledwie tolerujemy,
odgrywajg w ekosystemie kluczowg role. Tymczasem ba-
dania naukowe sg alarmujgce. Liczba zapylaczy maleje
w zastraszajgcym tempiel!

Intensywne rolnictwo, niszczenie naturalnych siedlisk, spa-
dek réznorodnosci gatunkowej oraz choroby i pasozyty
wptywaja na gwattowne wymieranie zapylaczy.

Czy mozemy im pomaoc? Wszak wiekszos¢ z nas nie ma
wplywu na przemystowe rolnictwo i stosowanie ogro-
mnych ilosci srodkéw ochrony roslin. Kazdy z nas ma nato-
miast wptyw na krajobraz i przestrzen, w ktorej funkcjonuije.
Mozemy, nawet mieszkajac w bloku i dysponujgc niewielkim
balkonem czy parapetem, stworzy¢ miejsca przyjazne za-
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pylaczom. To my decydujemy, czy nasz przydomowy ogrod
to wytgcznie iglaki, kostka brukowa i regularnie koszona
trawa, w ktorej nie moze zaplgtac sie najmniejszy nawet
kwiatek. To my tez decydujemy, czy do walki z niewielkg
kolonig mszyc wyciggniemy najciezsze oreze i zastosujemy
chemiczny oprysk.

Drobnymi zmianami w naszym otoczeniu i naszym dzia-
taniu mozemy wspomac te niewielkie stworzenia, od kto-
rych zalezne jest nasze zyciel Pomocg w ochronie zapy-
laczy niech stanie sie niniejszy poradnik, ktory przybliza
potrzeby tych pozytecznych owaddw i pokazuje, jak tatwo
i niewielkim kosztem mozna stworzy¢ dla nich miejsca przy-
jazne do zycia.



JAKIE OWADY ZAPYLAJA NASZE ROSLINY?
Pyzezoty samotnice

Najwazniejszg grupa zapylaczy s pszczoty. Ich budowa,
SposOb odzywiania i rozmnazania sg nierozerwalnie zwig-
zane z kwitngcymi roslinami. W procesie ewolucji, zaréwno
pszczoty jakirosliny, przystosowywaty sie do siebie, udosko-
nalajac proces zapylania.

Bez watpienia najlepiej znang pszczotg jest pszczota
miodna. Jednak nie jedyng! W Polsce zyje ponad 470 gatun-
kow pszczot, z czego wiekszos¢ to dzikie pszczoty samo-
tnice. W przeciwienstwie do pszczoty miodnej, samotnice
nie sg owadami spotecznymi, nie tworzg kolonii, nie majg
krolowej, a kazda z nich pracuje we wiasnym zakresie.
U pszczot samotnic po zaptodnieniu samiec umiera, a sa-
mica szuka miejsca do zatozenia gniazda, ktore zawsze
buduje samodzielnie, cho¢ czesto w poblizu innych pszczot.
U niektorych pszczot gniezdzgcych sie w ziemi zdarza sie,
ze kilka samic wykorzystuje jeden korytarz gtowny, ale ka-
zda z nich sama zaktada swoje komarki larwalne. Po zto-
zeniu jaj samica przestaje interesowac sie gniazdem i wkrot-
e, wyczerpana pracowitym czasem zapewniania nowemu
pokoleniu pszczét pozywienia, umiera. Pozostawione sa-
me sobie, larwy zerujg na zebranym przez nig wczesniej
pokarmie, rosngiprzepoczwarzajgsie.

W przeciwienstwie do pszczoty miodnej, ktéra wycho-
wuje potomstwo przez caty czas swojej aktywnosciw gnie-
zdzie, nasze rodzime gatunki samotnic wyprowadzajg
jedno lub dwa pokolenia w ciggu roku. W zaleznosci od po-
ry roku, w ktorej doroste osobniki opuszczajg gniazdo,
pszczoty samotnice mozemy podzieli¢ na trzy grupy feno-
logiczne: wczesnowiosenne - pojawiajgce sie od kornca mar-
ca do potowy kwietnia, poznowiosenne — aktywne od poto-
wy maja do konca czerwca i letnie - wylatujgce po potowie
czerwca(Flaga 2014a).

W zaleznosci od gatunku pszczoty samotnice gniezdza
sie w rozmaitych miejscach. Wiekszos¢ dzikich pszczot za-
ktada gniazda w ziemi, wykorzystujac do tego rézny mate-
riatziemny, np. suchy piasek, gline czy glebe lessowg. Zréz-
nicowane jest takze nachylenie terenu, na ktorym pszczoty
ziemne budujg gniazda. Jedne preferujg tereny ptaskie ze
skapa roslinnoscia, inne z kolei wybierajg strome i urwiste
skarpy lub sciany wawozdéw. Do pszczoét gniezdzacych sie
w ziemi, drazacych pionowe korytarze nalezg, m.in. pszczo-
linka tysawa, lepiarka wiosenna, obrostka pospolita i spojni-
ca dzwonkowata. W pionowych ziemnychii gliniastych Scia-
nach poziome tunele wykopuja, np. porobnica wtochatka,
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ktore pozniej czekajg na mtode samice;
natychmiast je zaplemnic.

aby jak tylko opuszczg gnhiazdo

POZNA| Cykl zyciowy murarki ogrodowe;j

W drugiej potowie lata larwa przepoczwarcza sie.
Przed nadejsciem chtodéw pod koniec
sierpnia lub na poczatku wrzesnia

wylegaja sie¢ mtode murarki,
pozostaja one jednak we wnetrzu
chroniacego je kokonu az
do wiosny kolejnego roku.

Po okoto 3 tygodniach zerowania
larwa zaczyna przas¢ kokon.

Wiosng jako pierwsze wygryzaja si¢ samce
murarki. Czekaja one w okolicy gniazda na

wychodzace z komorek legowych samice.

Wkrétce po kopulacji
samica szuka miejsca

do zatozenia gniazda, znosi
do niego pytek i nektar,

a gdy komora zaopatrzona
jest pokarm murarka
sktada w niej jajo,
zamurowuje $cianke

i rozpoczyna wypetnianie

kolejnej komory.

<

Kilka dni od ztozenia z jaja wykluwa sig larwa, ktora
zaczyna zZywic sie zgromadzonym w komorze pokarmem.

smuklik czteropasy, pszczolinka bfekitna, lepiarka lessowa
imiesiarka niedopaska.

Sporo gatunkow pszczot samotnic zaktada gniazda w ma-
teriale roslinnym, wykorzystujac w tym celu puste todygi
roslin baldaszkowych lub trzciny. Takie miejsca wybieraja,
np. niektére murarki: murarka ogrodowa i murarka rogata,
nozycowka pospolita oraz watczatka dwuguzka. Inne pszczo-
ty wygryzajg gniazda w todygach roslin o miekkim rdzeniu,
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np. czarnym bzie, malinach, naparstnicy lub poptochu. Wten
sposob gniazdo buduje, np. rozyca pospolita.

Istnieje takze caty szereg pszczot samotnic, ktore zakta-
daja gniazda w drewnie, samodzielnie wygryzajac koryta-
rze,jak robito, np. zadrzechnia fioletowa i porobnica drew-
niarka lub wykorzystujac tunele, wygryzione przez larwy
chrzaszczy ksylofagicznych. Gotowe tunele chetnie zasie-
dlajg,m.in. murarki, samotki, nozycéwki i miesiarki.



Sa tez pszczoty, ktdre wykorzystujg do gniazdowania mu-
szle slimakéw. W pustych skorupkach zaktadajg gniazda,
np. murarka lesna i murarka muszléwka. Wiele z pszczot
samotnic przystosowato sie réwniez do zamieszkiwania
terendw zurbanizowanych, wykorzystujac tradycyjng za-
budowe. Gliniane i ceglane mury, drewniane belki i krokwie
oraz dachy kryte gontem i strzechg daja mnéstwo przyjaz-
nych samotnicom szczelin i otwordw, w ktérych mogg zato-
7y¢ gniazdo.

Do zaktadania komarek larwalnych pszczoty, w zaleznosci
od gatunku, wykorzystujg rozmaite materiaty: murarki uzy-
wajg gliny, makatki kutneru zeskrobanego z todyg roslin,
makateczki zywicy, a miesiarki-lisciiptatkdw kwiatow.

Pszczoty samotnice, w przeciwienstwie do pszczoty mio-
dnej, nie sg agresywne. Bardzo dobrze tolerujg bliskg obe-
cnos¢ cztowieka, dlatego sg pozadanymi mieszkaricami
ogrodéw. Najpopularniejszg pszczotg, ktorg tatwo hodo-
wac w ogrodzie, jest murarka ogrodowa. Ta pszczofa, nale-
z3ca do grupy samotnic, zaktada gniazdo samodzielnie,
ajejnazwa pochodzi od sposobu jego budowania. W natu-
rze murarki zasiedlajg najczesciej puste, suche todygi, np.
roslin baldaszkowych i trzciny pospolitej oraz wydrgzone
przez inne owady korytarze w drewnie. Murarki zaktadajg
gniazda liniowo, to znaczy w pustejtodydze samica buduje
gliniang scianke, dajaca poczatek pierwszej komorce lar-
walnej. Nastepnie zaczyna komorke wyposaza¢ w odpo-
wiednig ilos¢ pokarmu. Aby napetni¢ komorke pytkiem i nek-
tarem, samica wykonuje kilkadziesigt lotéw, odwiedzajac
(i zapylajac!) kilka tysiecy kwiatéw. Po zaprowiantowaniu
komorki pszczota wchodzi tytlem do gniazda i sktada jedno
jajo, po czym zamurowuje komorke przegroda z gliny, a za nig

MIGAWKI Z ZYCIA MURARKI

zaczyna tworzy¢ kolejng. Po zamknieciu ostatniej komorki,
samica zamurowuje wejscie grubszg zatyczkg, chronigcg gnia-
zdo przed drapieznikami. Po kilku dniach od ztozenia jaja
wylega sie larwa, ktdéra zeruje na zmagazynowanym pytku.
Po jego zjedzeniu, larwa przepoczwarza sie, a dorosty owad
zimuje, ukryty w kokonie. Na wiosne kolejnego roku mtode
pszczoty wydostajg sie z gniazda. Podobny cykl zyciowy
wystepuje u innych gatunkéw samotnic, m.in. murarki ro-
gatej, nozycdwki pospolitej czy watczatki dwuguzki. Murar-
ka ogrodowa jest waznym gatunkiem wsréd rodzimych zapy-
laczy. Jest nieagresywna, odporna na niskie temperatury i ma
szerokie preferendje pokarmowe. Odwiedza okoto 150 gatun-
kéw roslin, zaréwno dziko zyjgcych, jak i uprawnych, m.in. wszy-
stkie gatunki drzew owocowych, porzeczki, truskawki, ma-
liny, jezyny i rzepak. Te pozytywne cechy sprawiajg, ze mu-
rarkajest cenionym mieszkancem ogrodu.
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JAKIE OWADY ZAPYLA]JA NASZE ROSLINY?
Pszezota muwodina

Pszczota miodna jest najlepiej poznanym i najbardziej
rozpowszechnionym owadem zapylajagcym w naszym kraju.
W powszechnym rozumieniu najwazniejszg rolg pszczoty
jest wytwarzanie miodu. Nic bardziej mylnego! Pszczoty
miodne odgrywajg w srodowisku kluczowa role, jaka jest
zapylanie roslin, zaréwno tych dziko wystepujacych, jaki upra-
wianych przez cztowieka.

Intensywna gospodarka rolna, przeksztatcanie siedlisk
i spadek réznorodnosci gatunkowej wptywaja na faune dzi-
kich zapylaczy, powodujac drastyczny spadek ich liczeb-
nosci. Pszczota miodna jest owadem hodowlanym, choc
zdarzajg sie rowniez roje zyjace w stanie dzikim. Dzieki
ogromnej pracy pszczelarzy i bartnikow liczebnos¢ popu-
lacji pszczoty miodnej jest utrzymywana w srodowisku na
statym poziomie. Nie oznacza to jednak, ze pszczota mio-
dna jest odporniejsza na niekorzystne warunki srodowi-
ska. To wiasnie dzieki wsparciu ze strony hodowcow, ktorzy
zapewniajg jej miejsce rozrodu, dbaja o kondycje zdro-
wotna roju i dokarmiajg w czasie niesprzyjajgcego sezonu,
pszczota miodna jest jeszcze owadem dos¢ powszechnym.
Jednak nawet najwieksze zaangazowanie pszczelarzy nie
jest w stanie zapewni¢ pszczotom wszystkich warunkow
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niezbednych do prawidtowego funkcjonowania. Pszczota
miodna, tak jak dzikie zapylacze, potrzebuje roznorodnej
bazy pokarmowej i ciggtosci kwitnienia roslin. W obliczu
rozpowszechniajacej sie monokultury rolnictwa przemy-
stowego oraz monotonii panujgcej w ogrodach i przestrzeni
publicznej, pszczoty majg coraz bardziej ograniczony dos-
tep do pozywienia, za$ chemizacja upraw przyczynia sie do
ich masowych zatruc.

Pszczota miodna jest owadem spotecznym, co 0znacza,
ze kazdy osobnik pszczelej rodziny ma scisle okreslona funk-
gje. Wérdd pszczot wyrdznia sie samice: krolowg i robotnice
oraz samce - trutnie. Rolg krolowej, czyli matki pszczelej,
jest sktadanie jaj do komorek woskowego plastra i integro-
wanie rodziny za pomocg wydzielanych przez nig feromo-
noéw. W dogodnych warunkach krélowa moze sktada¢ na-
wet dwa tysigce jajna dobe. Jest to zalezne od kondycji roju
oraz zapasow zgromadzonego pokarmu - miodu i pierzgi,
czyli pytku, poddanemu fermentacji mlekowe;j.

Rolg trutni jest wyfgcznie zaplemnienie samicy. Nie potra-
fig one samodzielnie zdobywac pokarmu i sg catkowicie
zalezne od zapasow zgromadzonych w gniezdzie. Krotko
po lotach godowych samce, spemiwszy swa powinnos¢, ging.



Jakze inna jest rola pszczot robotnic! To wiasnie one sg
pierwowzorem powiedzenia ,pracowity jak pszczota”. Wsrod
robotnic mozna wyroznic kilka grup. Sa to pszczoty karmi-
cielki, woszczarki oraz zbieraczki. Funkcja, jaka petnig w roju,
zalezna jest od ich wieku. Mtode robotnice, tuz po wygry-
zieniu sie z plastra, nie opuszczajg gniazda i podejmuja pra-
ce w ulu - czyszczg komorki, przygotowujac je do kolejnego
zaczerwienia, czyli ztozenia w nich jaj przez krélowa. Biorg
tez udziat w karmieniu starszych larw, przygotowujgc dla
nich pokarm, skfadajacy sie z pierzgi, miodu i wody. Po
uptywie okoto tygodnia mtode robotnice po raz pierwszy
opuszczajg gniazdo i dokonujg oblotu, uczac sie jego loka-
lizacji. W tym tez czasie zaczynajg u nich funkcjonowac
specjalne gruczoty gardzielowe, odpowiedzialne za pro-
dukcje mleczka pszczelego. Robotnice stajg sie wowczas
karmicielkami, wytwarzajgcymi pokarm dla matki pszczelej
i najmfodszych, larw. Larwy karmione sg mleczkiem pszcze-
lim przez trzy pierwsze dni zycia. Wyjgtkiem sg tutaj te, z kto-
rych wtyrosng¢ majg mtode krélowe - one karmione sg
mleczkiem przez caty okres rozwoju.

Po zakonczeniu wydzielania mleczka, czyli po okoto dwoch
tygodniach, u robotnic zaczynajg dziatac gruczoty wosko-
we, dzieki ktorym pszczoty moga budowac plaster, w kto-
rego komorkach rozwijaja sie larwy i magazynowany jest
miod i pytek. Pszczoty te odbierajg rowniez nektar przy-
noszony do ula i przerabiajg go na miéd oraz zasklepiaja
komorki plastra.

Po ukonczeniu trzeciego tygodnia zycia, robotnice zaczy-
najg intensywng prace i stajq sie zbieraczkami. Wykonujac
setki oblotéw, przynoszg do ula pytek, nektar, wode, spadz
i substancje wchodzace w skfad propolisu, czyli kitu pszcze-

lego, ktorym owady uszczelniajg szczeliny w gniezdzie. Ma

on silne wlasciwosci bakteriobojcze, przeciwgrzybicze i anty-
wirusowe. Wode, nektar i spadz pszczoty przynosza w wolu,
zas pytekisubstancje zywiczne, potrzebne do produkdji pro-
polisu - w specjalnie wyksztatconych koszyczkach, znajdu-
jacych sie na ostatniej parze odnozy.

Gniazdo pszczoty miodnej zbudowane jest z kilku lub kil-
kunastu wiszgcych pionowo plastréw, utozonych rowno-
legle wzgledem siebie. Ich konstrukgja to mistrzostwo archi-
tektury! Szesciokgtne komorki zapewniajg niebywatg wy-
trzymatos¢, poniewaz napetniony miodem plaster jest okoto
trzydziestokrotnie ciezszy niz pusty. Taka budowa gniazda
to réwniez niebywata oszczednos¢ surowca, przy duzej ilo-
$cizagospodarowanej przez pszczoty przestrzeni.

Czy nie bedac pszczelarzem, mozemy pomoc pszczole
miodnej? Oczywiscie tak! Nie kazdy moze sobie pozwoli¢
na to, by w swoim ogrodzie postawi¢ pasieke, zapewniajacg
tym pozytecznym owadom miejsce do rozrodu. Jednak
kazdy z nas moze udostepni¢ im stotowke, obsadzajac
ogrod, taras lub balkon obficie kwitngcymi i réznorodnymi
roslinami. Pamietajmy rowniez, ze srodki owadobojcze, sto-
sowane do ochrony roslin, usmiercajg nie tylko szkodniki,
ale takze pozyteczne owady. Zastanéwmy sie zatem dwa
razy, zanim zastosujemy oprysk, czy warto poswiecac zycie
zapylaczy dla pozbycia sie niechcianych mszyc.

Nalezy takze z catlg mocg podkresli¢, ze pszczota miodna
nie jest jedynym zapylaczem i nasza uwaga powinna sku-
pi¢ sie na ochronie réznorodnosci gatunkowej wszystkich
owadow zapylajacych, réwniez, a moze przede wszystkim,
tych dziko zyjacych, a nie wytgcznie na utrzymaniu liczeb-
noscijednego gatunku.
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JAKIE OWADY ZAPYLAJA NASZE ROSLINY?

Trzmiele

Trzmiele sq bardzo blisko spokrewnione z pszczotg mio-
dna. Tak jak one, sg owadami spotecznymi, co oznacza, ze
rodzina trzmieli ma swojg krolowg oraz wiele nieptodnych
robotnicisamcow.

W Polsce zyje 29 gatunkdw trzmieli. Kilka z nich jest nadal
dos¢ pospolitych. W ogrodzie mozemy spotka¢, m.in. trzmie-
la ziemnego, kamiennika lub rudego. Jednak wiekszosc¢
z nich jest rzadka. Na Czerwonej liscie zwierzgt ginqcych i za-
grozonychw Polscefiguruje az 19 gatunkow trzmielil

Trzmiele sg roznie wybarwione. Bywaja trzmiele rude, czar-
ne i paskowane. Ich cecha wspding jest masywna budowa
Ciataibardzo geste, przypominajgce futro owtosienie.

Trzmiele to jedni z najefektywniejszych zapylaczy. Owady
te prowadzg niezwykle aktywny tryb zycia. W ciggu minuty
odwiedzajg nawet 20-30 kwiatow! Sg réwniez bardzo od-
porne na niskie temperatury. Oblatujg rosliny juz przy tem-
peraturze +10° C, kiedy wiekszo$¢ pszczot jeszcze Spi. Wy-
dtuza to zatem ich czas pracy zaréwno w ciggu dnia, ponie-
waz obloty zaczynajg bardzo wczesnym rankiem, a konczg
wieczorem, kiedy jest juz chtodno, jaki i w ciggu sezonu we-
getacyjnego, poniewaz sg pierwszymi aktywnymi wiosng
owadami zapylajgcymi. Jest to mozliwe dzieki duzym roz-
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miarom trzmiela, jego obfitemu owtosieniu oraz zdolnosci
regulacji temperatury ciafa - rzeczy u owadow zupemnie nie-
zwyktej. Trzmiele jak wszystkie owady sg zwierzetami zmien-
nocieplnymi, co oznacza, ze temperatura ich ciata jest za-
lezna od temperatury otoczenia. Trzmiele jednak potrafig
podnie$¢ swojg temperature poprzez wprowadzanie w drze-
nie skrzydet, ktérych miesnie intensywnie pracujac, wy-
dzielajg ciepfo.

Trzmiele sg réwniez mato kaprysne, jesli chodzi o odwie-
dzane przez nie kwiaty. Co wiecej, jest wiele gatunkow
roslin, ktore zapylane sg wylgcznie lub niemal wytgcznie
przez trzmiele. Do takich nalezg, m.in. ostrozka, orlik, tojad,
czy majace duze znaczenie gospodarcze - koniczyna i lu-
cerna. Ich zapylenie umozliwia specyficzna budowa aparatu
gebowego, ktory u trzmieli wyposazony jest w niezwykle
dtugi jezyczek. Dzieki niemu trzmiele z fatwoscig siegajg do
ukrytego w gtebi kielicha nektaru, zapylajac wiele roslin
niedostepnych dlainnych zapylaczy.

Mimo iz trzmiele sg owadami spotecznymi, nie sg agre-
sywne. W zadfa wyposazone sg wytgcznie samice, a uzy-
wajg, w ostatecznosci, na przykfad kiedy zostang nade-
pniete lub przygniecione.



____I Ostrozka to roslina zapylana gtownie przez trzmiele”One jako jedne
z nielicznych majg wystarczajgco drugi jezyczek= by spic ukryty w gtebi

____BDzieki duzej odpornosci na niskg temperature trzmiele zapylaja wiele

wczesnie kwitngcych drzew owocowych?

Trzmiele s3 owadami spotecznymi. Osobniki, nalezgce do
jednej rodziny trzmielej, maja $cisle okreslone obowigzki,
wynikajace z przynaleznosci do okreslonej grupy. W ro-
dzinie trzmielej istniejg trzy kasty: krélowa - czyli samica
zdolna do rozrodu, robotnice - czyli nieptodne samice,
ktore zajmuja sie opieka nad potomstwem oraz zdobywa-
niem pokarmu isamce, ktérych jedynym obowigzkiem jest
zaplemnienie mtodych krélowych.

Mtode, zaplemnione samice sg jedynymi osobnikami,
ktore przezywaja zime. Wiosng mtoda krélowa intensy-
wnie oblatuje kwitngce rosliny, by jak najszybciej sie wzmo-
cni¢, czeka jg bowiem bardzo pracowity okres. Sama musi
znalez¢ miejsce na gniazdo oraz przygotowac je do ztoze-
nia w nim jaj. W tym celu sprawdza wszystkie napotkane
dziury, szczeliny czy zagtebienia pod gestymi kepami traw.
Gniazdo, w zaleznosci od gatunku, zaktadane jest pod, jak
i nad ziemia. Bardzo chetnie przez trzmiele wykorzystywane
S3 0puszczone nory gryzoni, ptasie gniazda, budki legowe,
ale takze dziuple drzew i stare budynki. Po znalezieniu
odpowiedniego miejsca, samica przystepuje do pracy, bu-
dujac z mchu i zdzbet trawy matg, pusta w $rodku kule,
ktorej sciany skleja woskiem. Nastepnie buduje woskowa
miseczke, do ktorej przynosi pytek i w ktorej sktada od kilku
do kilkunastu jaj. Potem samica zamyka miseczke, tworzgc
komorke legowa o Srednicy ok. 5 mm. Dodatkowo samica
lepi woskowy garnuszek, do ktérego sktada zapas nektaru
dla siebie na czas ztej pogody, gdy nie bedzie mogta latac
po pozywienie. W pierwszym okresie zycia trzmielej rodziny
samica jednoczes$nie troszczy sie o budowe gniazda, zdo-
bywanie pokarmu i rozwijajace sie potomstwo. Po wylegu
z jaj larwy szybko zjadajg nagromadzony przez samice
pokarm, budujg kokon i przepoczwarzaja sie. Po okofo 3-4
tygodniach od ztozenia jaj z kokondw wykluwajg sie pierw-
sze mtode trzmiele - robotnice. Przejmujg one od matki
wszystkie obowigzki, zwigzane z opiekg nad potomstwem
i zdobywaniem pokarmu. Krélowa zas poswieca sie wyta-
cznie sktadaniu jaj. Z biegiem czasu w gniezdzie pojawiaja
sie kolejne robotnice, a liczebnos¢ rodziny stale sie zwie-
ksza. Robotnice intensywnie oblatujg kwitngce rosliny, by
przynosi¢ nektar i pytek dla rozwijajgcych sie w gniezdzie
larw. W zaleznosci od gatunku, w okresie maksymalnego
rozrodu rodzina trzmieli moze liczy¢ nawet kilkaset osob-
nikow! W potowie lata w gniezdzie pojawiajg sie zdolne do
rozrodu samice, a takze samce. Pod koniec lata nastepuja
loty godowe. Mtoda krélowa kopuluje z kilkoma samcami
i nie wraca juz do gniazda, ale wyszukuje zaciszne schro-
nienie, w ktérym spedzi zime. Zimowe kryjowki zlokalizo-
wane sg najczesciej pod ziemig, w norach gryzoni, pod
korzeniami drzew lub $cidtkg. W sen zimowy zapadaja
wyfgcznie zaplemnione samice, arodzina przestaje istniec.

owapr zapvLajace W ocroozie ||



JAKIE OWADY ZAPYLAJA NASZE ROSLINY?

Motyle, muchéwki, chrzgszcze

Btonkowki, do ktérych nalezg pszczoty i trzmiele, to nie
jedyne owady zapylajace. Niebagatelng role w zapylaniu
roslin odgrywajg réwniez inne owady: motyle, muchowki
ichrzaszcze.

Motyle to niewatpliwie najlepiej rozpoznawane owady. Ich
skrzydfa o roznorodnym rysunku urzekaja kolorami, a powa-
bny, lekki lot dostarcza naszym ogrodom uroku. Najbardziej
znane sg motyle dzienne i krasniki - to one, latajac w dzien,
przyciggaja nasz wzrok feerig barw. Nalezy jednak pamietac,
ze wsrod przeszto 3200 gatunkow motyli wystepujacych
w Polsce, zaledwie 5% z nich to motyle dzienne i krasniki.
W ostatnich latach w Europie obserwuije sie staty spadek
liczebnosci motyli. W dobie postepujgcego rozwoju cywili-
zacji, dla wielu z nich to wiadnie ogrody sg 0azg zycia i w nich
znajdujg dobre miejsce do zamieszkania. Podziwiamy mo-
tyle ze wzgledu na ich wyglad, nie mozna jednak nie doce-
ni¢ ich wartosci jako zapylaczy. Doroste motyle zywig sie
pokarmem ptynnym, gtéwnie nektarem, ale rowniez sokiem
z dojrzatych owocow. Dzieki specjalnie wyksztatconemu
aparatowi gebowemu, majgcemu postac spiralnie zwi-
nietej ssawki, mogg siegna¢ nawet do bardzo gtebokich
kwiatow, a ich pokryte wioskami ciato jest idealne do prze-
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noszenia pytku z jednego kwiatu na drugi. Majg duze, zao-
kraglone, oczy ztozone, dzieki czemu ich pole widzenia jest
szerokie i fatwo dostrzegaja kazdy ruch. Motyle sg owa-
dami, przechodzgcymi przeobrazenie zupetne, to znaczy,
ze z jaja wykluwa sie gasienica, ktéra intensywnie zeruje
irodnie, nastepnie przepoczwarza sie, a z poczwarki wydo-
staje sie dorosty owad. Dlatego tak wazna dla motyli jest
ochrona nie tylko owaddw dorostych, ale réwniez jaj, larw
i poczwarek.

Niedocenianymi zapylaczami sg chrzgszcze. Ta bogata
w gatunki grupa owaddw wyspecjalizowata sie w zapylaniu
roslin na dtugo przed tym, jak na Swiecie pojawity sie pszczoty!
Obecnie chrzgszcze sg szczegdlnie cenne dla zapylanych
przez nie starych ewolucyjnie roslin, m.in. magnolii i roslin
z grupy tzw. lilii wodnych. Chrzaszcze nie sg tak doskona-
tymi zapylaczami jak pszczoty. Ich niezgrabny, ociezaty lot
sprawia, ze odwiedzajg one duze, mocno skonstruowane
kwiaty, o ptaskim lub miseczkowatym dnie kwiatowym, ktore
umozliwiajg im fatwe lgdowanie. Wybierajg one rowniez
kwiatostany o licznych, drobnych, zasobnych w pytek kwia-
tach. Do roélin takich nalezy, m.in. gtog, parzydto lesne
i wigzéwka btotna. W czasie kwitnienia mozna na nich zaob-



pytkiem jednoczesnie zapyla rosliny:

POZNA|] Gatunki rusatek wystepujacych w ogrodzie

rusatka admirat

rusatka pawik

rusatka ceik

rusatka pokrzywnik

rusatka osetnik

rusatka zatobnik

serwowac przepieknego chrzgszcza - kruszczyce zfotawke.
Jej efektowne, metalicznie zielone pokrywy skrzydtowe, btysz-
Czgniczym szmaragdy wsrod drobnego kwiecia.

Chrzaszcze zapylajace rosliny zywig sie gtownie pytkiem.
Ich gryzace aparaty gebowe nie sg przystosowane do spi-
jania nektaru ukrytego w gtebi kwiatéw. Dlatego owady te
chetnie odwiedzajg rosliny o umiarkowanej produkgji nek-
taru, mniej atrakcyjne dla innych zapylaczy. Kwiaty zapylane
przez chrzgszcze czesto wydzielajg mdty, a nawet nieprzy-
jemny zapach. Produkujg tez wiecej pytku, dzieki czemu
owad pozywia sie, a jednocze$nie na owtosionym ciele prze-
nosipyteknainng rosline.

Kolejng wazng grupg owaddw zapylajacych w ogrodzie
sg bzygi. Mozemy je czesto obserwowac wsrdd kwitngcych
roslin, gdzie - pozornie bez ruchu - zawisajg w powietrzu. Ze
wzgledu na czarno-zotte ubarwienie i przewezenie miedzy
tutowiem a odwiokiem bzygi sg czesto mylone z pszczotami
i 0sami, a nie majg z nimi nic wspdlnego. Nalezg bowiem
do muchéwek, majg jedng pare skrzydet (btonkdwki, czyli

0Sy, pszczoty i trzmiele majg dwie pary) i nie posiadajg
zadfa. Sg wiec zupetnie niegrozne, a paskowane ubarwie-
nie to klasyczny przyktad mimikry, czyli przystosowania,
polegajacego na upodobnieniusie zwierzatbezbronnych do
tych zdolnych do obrony. Doroste bzygi zywig sie nektarem
i pytkiem i odgrywajg wazng role w zapylaniu roslin, row-
niez tych uzytkowych, m.in. truskawek, malin, jezyn, kopru,
marchwii pietruszki.

Bzygi petnig rowniez wazng role w zachowaniu rowno-
wagi ekologicznej w ogrodzie, poniewaz ich larwy sg dra-
pieznikami. Samica bzyga sktfada jaja blisko kolonii mszyc.
Beznoga, robakowata larwa, zaraz po wykluciu, zaczyna
petza¢ w poszukiwaniu pozywienia. Jest bardzo Zartoczna,
W ciggu trwajacego okoto dwdch tygodni zycia larwalnego
potrafi zjes¢ nawet kilkaset mszyc! Nastepnie larwa prze-
poczwarza sie, a po kilku dniach pojawia sie dorosty 0so-
bnik. Dzieki tak szybkiemu rozwojowi, w ciggu roku mo-
zemy mie¢ w ogrodzie nawet z pie¢ pokolen tych pozytecz-
nych muchéwek!
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JAK WSPIERAC OWADY ZAPYLAJACE?

Sadzimy rosliny pokarmowe

Srodowisko naturalne staje sie coraz bardziej monotonne,
zanikaja Srédpolne miedze i wielogatunkowe taki, na tere-
nach uprawnych krélujg monokultury, a w miastach wsze-
dobylska kostka wypiera skrawki dzikiej zieleni. Moda na
minimalizm zawitafa takze do naszych ogroddw i przes-
trzeni publicznej. Jakze czestym widokiem sg rowne rzedy
iglakow i regularnie koszone trawniki, w ktérych nie ma
miejsca dla mniszkow i stokrotek! To wszystko przektada
sie na spadek réznorodnoscii liczebnosci owaddw zapyla-
jacych. Przestrzen, ktorg ksztattuje kazdy z nas - ogréd, ta-
ras, balkon czy nawet parapet - moze stac sie remedium
nawymieranie zapylaczy.

Jesli chcemy pomac zapylaczom, a jednoczesnie cieszyc
sie obfitym zbiorem owocow i warzyw, posadzmy rosliny,
ktére produkujg duzg ilos¢ nektaru i pytku. W Wielkiej Bry-
tanii przeprowadzono badania nad atrakcyjnoscig roslin
ogrodowych dla zapylaczy (GarbuzoviRatnieks 2014). Bra-
no w nich pod uwage liczbe i réznorodnos$¢ owadow odwie-
dzajacych kwiaty. Dzieki badaniom wytoniono top liste ga-
tunkow szczegdlnie cennych dla owadow zapylajacych. Wsrod
nich prym wioda: ktosowiec, rodzima lebiodka pospolita,
ktdra przywabialiczne rzesze pszczétitrzmieli, ale takze motyli
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i bzygdw, lawenda (odmiany dtugo kwitngce, np. Gros Bleu
lub Edelwiess), szatwia, kocimietka, hyzop i zmijowiec.
Komponujac rabaty pamietajmy, by tak dobierac rosliny, aby
zapewni¢ ciggtos¢ kwitnienia przez caty sezon wegetacyj-
ny. W ciggu roku wystepuja trzy krytyczne okresy gtodu dzi-
ko zyjacych pszczot. Pierwszy — wczesnowiosenny, przed kwit-
nieniem drzew owocowych, drugi — przypadajacy na trzecia
dekade maja po przekwitnieciu saddw, mniszka i rzepaku oraz
trzeci-pdznoletni, zaczynajacy sie wraz z nastaniem zniw.
Zapylacze, budzac sie z zimowego snu, potrzebujg dostepu
do duzejilosci wysokoenergatycznego nektaru. Zanim wzej-
da i zakwitng byliny, jako pierwsze w ogrodzie pojawig sie
ciemierniki oraz wczesne rosliny cebulowe i bulwiaste:
przebisniegi, krokusy, cebulice, szafirki i ranniki. Produkuja
one spore ilosci nektaru i pytku i sg wybawieniem dla
opuszczajgcych zimowe kryjowki owaddéw. Zaraz po nich
zakwitajg krzewy i drzewa owocowe: Sliwy, wisnie, czeresnie,
jabtonie, grusze i porzeczki - ogromna obfitos¢ pozywienia
dla zapylaczy. Wraz z nadejsciem lata pojawia sie coraz
wiecej roslin wartosciowych dla owaddw. Obok roslin
ozdobnych sg to rowniez rosliny uzytkowe: pomidory, pa-
pryka, fasola, truskawki, ogorki i dynie. Jesienig nalezy zadbac
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z hibernacji potrzebujg one dostepu do bogatego zrodta pokarmu

o to, by owady dobrze przygotowaty sie do zimowego snu,
bo to wiasnie z hibernujgcych osobnikéw powstanie nowe
pokolenie, ktére zasiedli nasz ogréd na wiosne. Dlatego
posadZmy w ogrodzie jesienne astry, zwane réwniez
marcinkami. Wybierajmy przy tym odmiany gatunku astra
nowoangielskiego, poniewaz aster nowobelgijski jest
gatunkiem inwazyjnym. PosadZzmy réwniez rozchodnik oka-
zaty i rudbekie btyskotliwg - prawdziwe spizarnie dla owa-
dow. Ten cigg nastepujgcych po sobie roslin miododajnych
nosinazwe tasmy pokarmowej. Owady znajdujg w niej pozy-
wienie zaréwno przed, jak i po kwitnieniu interesujgcej nas
rosliny uzytkowej (np. drzew owocowych). Dziatanie takie
istotnie zwiekszailos¢ijakose plondw.

Nasadzenia w naszym ogrodzie powinny by¢ jak najbar-
dziej réznorodne. Im wiecej ksztattéw, rozmiardw i barw
kwiatow posadzimy, tym wiecej przyleci do nich rozmaitych
owadow. Drobne kwiaty lawendy, kocimietki czy szatwii wy-
karmiag jednoczesnie wiele owadodw. Stopniowo otwierajgce
sie kwiatostany roslin zrodziny astrowatych (np. stonecznika,
cynii, rudbekii, ztocienia, kosmosu, jezéwki, omiegu i wieluy,
wieluinnych) dostarczg pozywienia catymitygodniami.

Niektére pszczoty sg bardzo Scisle zwigzane z waska gru-
pa roslin pokarmowych. Do pszczét monotroficznych, czyli
zywigcych sie tylko jednym gatunkiem rosliny, nalezg, np.
lepiarka wrzosowa, odwiedzajgca kwiaty wrzosu pospoli-
tego, lepiarka kocankowa, zwigzana z kocankami piaskowymi,
czy skrocinka biatonoga, spotykana na kwiatach tojesci pos-
politej. W przypadku pszczét monotroficznych kluczem do
ich ochrony jest obecnos¢ roslin, ktére sg ich jedynym zréd-
tem pokarmu. Liczniejszg grupg pszczot sg pszczoty oligo-
lektyczne, czyli odwiedzajgce wiekszg liczbe gatunkdw roslin,

nalezgcych gtéwnie do jednej rodziny. Pszczoty z rodzaju

miesiarka odwiedzajg w szczegdlnoscirosliny zrodziny mo-
tylkowatych, nozycéwki spotkamy na dzwonkach, zas porob-
nicowate - na kwiatach roslin wargowych. Istniejg rowniez
pszczoty polilektyczne, odwiedzajgce réznorodne rosliny,
nalezg do nich, m.in. trzmiele, kornutkiiniektére pszczolinki.

Ta wybidrczos¢ pokarmowa podyktowana jest budowg
samych pszczoét To od diugosci ich jezyczka zalezy, z jakich
roslin moga czerpac pokarm. Kwiaty o dtugich ostrogach,
takie jak orliki czy ostrézki oraz o rurkowatych kielichach,
takie jak miodunki, pierwiosnki lub szatwie, sg odwiedzane
przez posiadajgce dtugie jezyczki trzmiele, kornutki i porob-
nice. Pszczoty o krétkim jezyczku (samotki i lepiarki) odwie-
dzaja rosliny o ptytko ukrytym nektarze itatwo dostepnym
pytku, np. jaskry, zawilce, réze czy stokrotki. Posredniej dtu-
gosci jezyczki posiadajg murarki, miesiarki i makatki, ktére
zapylaja rosliny motylkowate, wargowe i tredownikowate.

Do nasadzen wybierajmy odmiany roslin o otwartych,
pojedynczych kwiatach, poniewaz w takich, owady majg
tatwiejszy dostep do pytku i nektaru. Sadzmy tez rosliny
duzymi grupami. Owady sa krotkowzroczne, bardziej przy-
Ciggaja je duze plamy kwitngcych roslin niz pojedynczo po-
sadzone egzemplarze.

Wazna grupe roslin dla pszczét samotnic stanowig row-
niez te, ktére oprocz nektaru i pytku, dajg pszczotom mate-
riat do budowy komorek gniazdowych. Do takich nalezg
czyscce i dziewanny, z ktorych pszczoty makatki pozyskuja
kutner do wysciefania komdrek larwalnych. Z kolei mie-
siarki, ktére komarki wyktadajg precyzyjnie docietymi frag-
mentami lisci i ptatkéw kwiatéw, wykorzystujg do tego celu
trzmieline oraz réze, maliny ijezyny.
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_____BKwitngce juz w lutym ciemierniki Sg bogatym zrodtem pokarmu-dla |_____BMurarka posiada dosc diugi jezyczek; dzieki czemu z fatwoscig siega

do'dna kielicha roslin o rurkowatych kwiatachy

- — et A et P
wybudzonych'z zimowego snu pszczot i trzmieli:

POSADZ Gatunki roslin miododajnych dla pszczét, trzmieli, motyli i muchéwek

Rosliny Misja  Czas kwitnienia Rosliny Misja ~ Czas kwitnienia
wiosny i wczesnego lata specjalna ||| |V V VI lata specjalna vV V| VIl VI
* rannik zimowy - * chaber takowy #©
* $niezyczka przebisnieg - * dyptam jesionolistny
* ciemiernik biaty H * orlik pospolity @
* deren jadalny * rogownica kutnerowata
* leszczyna pospolita * rozmaryn lekarski
* cebulica syberyjska * tojes¢ kropkowana
* hiacynt wschodni * pysznogtowka ogrodowa @
* krokus wiosenny * nagietek lekarski
* pigwowiec * farbownik lekarski
* wrzosiec wiosenny * uczep
* ziarnopton wiosenny * kocimietka wiasciwa @

¢ miodunka ¢ma
* pierwiosnek lekarski

e wierzba iwa
* bergenia sercowata
¢ dabrowka roztogowa

* mahonia ostrolistna
* miesiacznica roczna
¢ sasanka otwarta

« szafirek armenski

« zawilec wielkokwiatowys
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* bodziszek wspaniaty
* macierzanka piaskowa

* parzydto lesne
* wiesiotek krzewiasty

* dzwonek skupiony

* czysciec wetnisty

* gozdzik brodaty

* hyzop lekarski

* krwawnica pospolita

* malwa rozowa

o ®

* gajowiec zotty * melisa lekarska

* zagwin ogrodowy * szalwia omszona @
* berberys zwyczajny * tojad mocny 0
* gtog jednoszyjkowy * wielosit btekitny

* jasminowiec wonny @ * ztocien zwyczajny

* lilak pospolity * Zmijowiec zwyczajny @
* kuklik szkarfatny * lawenda waskolistna @
* niezapominajka lesna * lebiodka pospolita @
* omieg wschodni * nachytek okotkowy

e trzmielina zwyczajna * nasturcja wieksza 3
¢ wiciokrzew pomorski & e przetacznik kltosowy

* zywokost lekarski G * zeniszek meksykanski




Budleja Dawida™= sztandarowy gatunek wabigcy motyle™ g ____]
Uwagal Potencjalnie inwazyjny. gatu.nek obcy!

Lebiodka pospolita
A -
szczegolnie cenny dla wszystkich'owadow zapylajacych

Rosliny Misja  Czas kwitnienia = ten rodzimy gatunek jestil

poznego lata i jesieni specjalna V|| VIII IX X
* migta ogrodowa
* floks wiechowaty

&

* funkia ogrodowa

* jezéwka purpurowa
* liatra ktosowa

* Iwia paszcza

* ostrozka trwata

* rudbekia owtosiona
* sadziec konopiasty

® BAAPR

* stonecznik zwyczajny

* dalia ogrodowa

* cynia wytworna

* heliotrop peruwianski

* kosmos podwojnie pierzasty
* aksamitka rozpierzchta
* budleja Dawida *
* dzielzan jesienny

* rudbekia btyskotliwa

* stfoneczniczek szorstki

P

Rozchodnik okazaty ==7ze wzgledu na pozne kwitnienie jest doskonatym@

pozywieniem dla‘owadow przygotowujgcych'sie do hibernadji

* werbena patagoniska @
* zawilec japonski

* zimowit jesienny

* aster marcinek

* chryzantema ogrodowa
* rozchodnik okazaty @

* Wrzos zwyczajny

gatunek szczegdlnie cenny dla wszystkich zapylaczy
4@ ulubiona rodlina trzmieli

% ulubiona roslina motyli

Rosliny o otwartych, pfaskich kwiatach'majg tatwo dostepny nektar i pytek

Podkreslono gatunki rodzime Chetnie korzystaj?fzﬁi?h pszczoty o krotkim jezyczku, bz.ygi i chrzgszcze!

OWADY ZAPYLAJACE W OGRODZIE



ZAPLANUJ Tasmy pokarmowe pszczot

* drzewa
i krzewy owocowe

jabton, grusza,
sliwa,wisnia,
czeresnia, agrest,
porzeczka czarna,
porzeczka czerwona,
jagoda kamczacka

-v

* krzewy
i rosliny jagodowe

truskawka,
poziomka,
malina, jezyna,
boréwka
amerykanska,
boréwka brusznica,
Zurawina

V-VII

* rosliny
motylkowe
groch,
fasola,

bob

V-Vl

* rosliny dyniowate
i psiankowate

pomidor, ogorek,
dynia, cukinia,

papryka, baktazan

VI-IX

* pszczolinki
np.: pszczolinka agrestowka, p. karliczka,
p- Sliwowo-malinowa
* smukliki
np.: smuklik rdzawonogi, s. koniczynowiec
* murarki
np.: murarka ogrodowa, m. rogata
* miesiarki
np. miesiarka lucernéwka
* porobnice
np. porobnica wtochatka
* trzmiele
np. trzmiel ziemny, t. lesny, t. drzewny

* pszczolinki
np.: pszczolinka agrestowka, p. karliczka,
p- sliwowo-malinowa
* smukliki
np.: smuklik rdzawonogi, s. koniczynowiec
* murarki
np.: murarka ogrodowa, m. rogata
* porobnice
np. porobnica wtochatka
* samotki
np. samotka btoniarka, s. marchwianka
* trzmiele
np. trzmiel ziemny, t. lesny, t. drzewny
* murarki
np.: murarka ogrodowa, m. nadmorska
* miesiarki
np.: miesiarka dwuzebna, m. tréjbarwna
* kornutki
np.:kornutka komonicowa, k. koniczynowa
* makatki
np. makatka zbojnica
* trzmiele
np. trzmiel ogrodowy, t. rudo-szary

* murarki
np.: murarka rogata
* miesiarki
np.: miesiarka lucernéwka
* makatki
np. makatka zottolica
* trzmiele
np. trzmiel ziemny, t. rudonogi

L Sadziec konopias

przywabia rozmaite gatunki motyli, pSzczos | trzmieli

Mozna réwniez komponowac rabaty ukierunkowane na
przywabianie motyli. Istnieje caty szereg gatunkow szcze-
gélnie cenionych przez te urokliwe owady. Wsrdd nich wy-
roznia sie rodzimy sadziec konopiasty - roslina preferujaca
wilgotne podfoze, Swietnie spisujgca sie na obrzezach
oczek wodnych. Podobng role odgrywa sadziec plamisty,
jego egzotyczny kuzyn, ktory figuruje w ofercie sklepow
ogrodniczych. W literaturze i ogrodniczych programach
telewizyjnych czesto promowana jest budleja Dawida, zwana
réwniez motylim krzewem. Jest to roslina faktycznie przy-
wabiajgca motyle, jednak atrakcyjna tylko dla matej grupy
gatunkow (gtdwnie pospolitych rusatek: rusatki pawik, rusatki
admirat czy rusatki osetnik). Dodatkowo jest w Polsce gatun-
kiem potencjalnie inwazyjnym, ktory w kilku krajach Europy
spontanicznie rozprzestrzenia sie poza uprawg. Duzo lep-
szym od budlei, pod wzgledem liczby odwiedzajacych ga-
tunkow motyli, okazuje sie rodzima lebiodka pospolita. Obok

=rodzimy gatunek obfitujgcy w nektar i pytek;

POZNA] Fenologia lotow pszczot samotnic

* porobnica wtochatka

* murarka rogata

* pszczolinka agrestowka
* smuklik rdzawonogi

* murarka ogrodowa

* kornutka koniczynowa
* makatka zbdjnica

* miesiarka lucernowka

* porobnica drewniarka
* watczatka dwuguzka

gliniane i lessowe skarpy, gliniane Sciany, spoiny murow

puste fodygi roslin, otwory w drewnie

ziemia

gleby piaszczyste

puste fodygi roslin, otwory w drewnie

ziemia

jamki w ziemi, gliniane i lessowe skarpy

puste todygi roslin, todygi o migkkim rdzeniu

otwory w drewnie

puste fodygi roslin, todygi o miekkim rdzeniu, otwory w drewnie

m OWADY TAPYLAJACE W OGRODZIE



ZACHOWA] Rosliny pokarmowe dla larw motyli

fiotek lesny, fiotek wonny, fiotek psi
* trawy

mietlica pospolita, tomka wonna, karfatek ryska
wiechlina fakowa i inne

* rosliny baldaszkowe
gorysz pagorkowy, biedrzeniec mniejszy ; paz krolowej
marchew zwyczajna, koper; pietruszka

* pokrzywa zwyczajna rusatka pawik, rusatka pokrzywnik, rusatka admirat, rusatka osetnik, rusatka ceik, rusatka kratkowiec
* szZCzaw zwyczajny czerwonczyk dukacik, czerwonczyk zarek, czerwonczyk nieparek, ISniak szmaragdek

* komonica zwyczajna modraszek ikar, modraszek idas, modraszek argus, krasnik wykowiec

« fiotek polny dostojka latonia

« fiotki

dostojka adype, dostojka agleja, dostojka malinowiec

kostrzewa czerwona, Zycica trwata, i przestrojnik trawnik, przestrojnik jurtina, strzepotek ruczajnik, polowiec szachownica,

* wyka ptasia wietek gorczycznik, modraszek amendus, krasnik wykowiec

powszechnych rusatek odwiedzajg jg réwniez czerwonczyki,
przestrojniki i wiele innych. Lebiodka jest tez ulubiong
rosling pszczot, trzmieli i bzygdw i to ona zastuguje na
miano krélowej roslin miododajnych w ogrodzie.

Sadzac rosliny dla motyli, uwzglednijmy réwniez ¢my. Sg
one réwniez zapylaczami, a ponadto ich obecnos¢ zwiek-
szaréznorodnos¢ w ogrodzie, przyciggajac do niego nieto-
perze. Roslinami atrakcyjnymi dla motyli zmierzchowych
inocnych sa: floks wiechowaty, dziwaczek, tytor, maciejka,
lewkonia, rodzime pnagcze wiciokrzew pomorski oraz
jasminowiec wonny.

Bajecznie kolorowe motyle to tylko finalny epizod ich skom-
plikowanego cyklu zyciowego. Nalezy pamietac, ze aby cie-
szy¢ sie widokiem tych pieknych owaddéw, musimy zadbac
o wszystkie ich stadia rozwojowe - jaja, gasienice, poczwarki
i dojrzate motyle. | o ile wielu ogrodnikéw raduje widok wiru-
jacych nad kwiatami barwnych motyli, tak gasienice nie
wzbudzajg juz tak cieptych uczud. Prawda jest jednak taka,
ze wiekszos¢ odwiedzajgcych nasz ogréd motyli w fazie
gasienicy zywi sie roslinami dziko zyjgcymi. Doskonatg ros-
ling pokarmowg dla wielu larw motyli jest pokrzywa. Z jej
dobrodziejstwa skorzystajg przede wszystkim liczne rusatki.
Wiele gatunkéw motyli, np. przestrojniki, osadniki, kartatki,

w fazie larwalnej zerujg na trawach, modraszki wybierajg
koniczyne, lucerne iwyke, czeronczyki szczaw, a paz krolowej
rosliny baldaszkowe. Warto zatem zostawiac ,dzikie zakatki”
w ogrodzie, ktorych nie bedziemy kosi¢, aby dac¢ szanse na
rozwojlarw, przepoczwarzenie sie i wylot dorostych motyli.

OWADY ZAPYLAJACE W OGRODIIE



JAK WSPIERAC OWADY ZAPYLAJACE?

Tworzymy miejsca do rozrodu

Czynnikiem ograniczajgcym liczebno$¢ populadji dzikich
pszczétjest mata dostepnosc odpowiednich dla nich miejsc
do gniazdowania. Aby pomaoc zapylaczom, mozemy udos-
tepni¢ pszczotom miejsca do zatozenia gniazda.

Duze zrdznicowanie pszczétwystepujacych w Polsce prze-
ktada sie na miejsca i sposob zakfadania przez nie gniazd.
Wiekszos¢ rodzimych gatunkow pszczot gniezdzi sie w zie-
mi, wykorzystujac gotowe otwory lub nory gryzoni, czesciej
jednak samodzielnie drgzg w niej tunele. W zaleznosci od
gatunku, jedne pszczoty preferuja gleby piaszczyste, inne
gleby gliniaste lub lessowe. Niektére zaktadajg gniazda na
terenach ptaskich, inne w stromych skarpach i $ciankach.
Sporo dzikich pszczét wykorzystuje do budowy gniazd pus-
tetodygiroslin lub tunele drgzone przez inne owady w dre-
wnie. Tutaj rowniez, w zaleznosci od gatunku, jedne pszczo-
ty bedg wybieraty fodygi lub tunele zorientowane w pozio-
mie, inne zas zatozg gniazda w tunelach pionowych.

Jaki wiec materiat wybrac¢ do budowy sztucznych gniazd
dla dzikich pszczot? Przede wszystkim kierujmy sie zdro-
wym rozsadkiem i obserwujmy przyrode. Pszczoty to zywe,
wrazliwe na srodki chemiczne istoty, dlatego surowce, ktére
wykorzystujemy, muszg by¢im przyjazne. Domki dla pszczot

m OWADY ZAPYLAJACE W OGRODIZIE

zaktadajacych gniazda w pustych todygach roslin, najlepie;
budowac z trzciny. Trzcine na domki powinno sie pozyski-
wac zima, w czasie mrozow, kiedy tafla jeziora jest za-
marznieta. Wybieramy fodygi dos$¢ grube, tak by Srednica
otworu w todydze miata 7-8 mm - taka wielkos¢ preferuja
murarki ogrodowe, pszczoty bardzo tatwe w hodowli. Jesli
jednak chcemy zaprosi¢ do gniazda rowniez inne gatunki
pszczot, dodajmy tez todygi o mniejszej srednicy, z ktorych
skorzystajg, np. nozycowki lub miesiarki oraztodygi o wiek-
szej srednicy (do 10 mm), z ktérych moze skorzystac, np.
murarka rogata. Trzcina do budowy gniazda musi by¢ su-
cha, nalezy pocigc jg na odcinki od 10 do 15 cm. Jesli two-
rzony przez nas domek bedzie miat wlot tylko z jednej
strony, wéwczas trzcine nalezy pocigc tak, by na koncu kaz-
dego kanalika znajdowato sie kolanko - czyli naturalne zgru-
bienie pedu u traw, z ktérego wyrastaja liscie. W ten spo-
sob kazdy kanalik bedzie z jednej strony zamkniety. Jesli
nasz schron bedzie miat wloty i z jednej i z drugiej strony,
przytnijmy trzcing tak, by kolanko znajdowato sie posrod-
ku. To wazne, poniewaz trzcin otwartych na przelot pszczoty
nie beda zasiedlaty. Przyciete trzciny wigzemy w ciasne
wigzki lub uktadamy w przeznaczonych dla nich poje-



mnikach (koszykach, kobiatkach, drewnianych skrzynkach,
wydrgzonych pniach, itp.). Pamietajmy, by trzcine utozy¢
dosc¢ scisle, tak by nie wypadata. Gotowy domek trzeba
wystawi¢ w miejscu stonecznym, cieptym i suchym, np. pod
zadaszeniem wiaty lub altany. Jesli decydujemy sie na
domek wolno stojacy, to jego konstrukcje trzeba zapla-
nowac tak, by trzcinki nie byty zalewane przez wode. Dla-
tego jednym ze sposobodw jest uktadanie todyg w ob-
cietych z obu stron butelkach PET. Rozwigzanie takie
jednak pozostawia sporo do zyczenia, jesli chodzi o este-
tyke takiej konstrukcji. Warto zatem poszukac inspiracji
i uruchomic wyobraznie, by zaaranzowac sztuczne gniazdo
tak, aby stylistycznie pasowato do naszego ogrodu. Nie jest
regutg, ze domki dla pszczot pasuja tylko do naturalnych,
rustykalnych ogrodéw. Mozna im przeciez nada¢ nowo-
czesnywyglad, stosujac rozmaite materiaty i formy.
Zamkniete w fodygach larwy sg niestety przysmakiem
kilku gatunkow ptakow, np. dzieciota duzego. Jeslinie chce-
my, by zrobit sobie z nich uczte, mozna domek zabez-
pieczyC siatka. Trzeba tylko pamieta¢, by miata ona odpo-
wiedniej wielkosci oczka, pszczoty muszg mie¢ swobodny
dolot do trzciny, tak by nie zgubity tadunku pytku, ktory
niosg na swoim ciele. Jesli nie mamy dostepu do trzciny
(choc jest ona najlepszym materiatem gniazdowym dla mu-
rarki ogrodowej), mozemy wykorzystac inne materiaty. Ho-
dowcy stosujg, m.in. fodygi bambusa, rdestowcéw (uwagal!
Inwazyjne gatunki obcel), gotowe ptytki siedliskowe lub sa-
modzielnie wykonane rurki z papieru. To ostatnie rozwig-
zanie jest o tyle dobre, ze jest szybkie do wykonania, tanie
(mozemy wykorzysta¢ makulature) oraz utatwia czyszczenie
rurek. Odradza sie natomiast stosowanie rurek plastikowych,

KROK PO KROKU
Zrob domek dla pszczot zakiadajacych
gniazda w pustych fodygach roslin

W Roznymi grubosciami wiertta (3-10 mm) nawier¢ poziome otwory.
Pamietaj, by korytarze wyszlifowac pilnikiem z odstajacych drzazg.

Za pomoca wkretdw przymocuj nawiercone klocki do tylnej sciany
skrzynki—beda one stabilizowac konstrukgje.

Potnij trzcine na kawatki, pamigtajac, by jeden z koncéw zamknigty
byt kolankiem. Ciasno utéz trzcing w skrzynce.

Skrzynke nalezy wystawi¢ w miejscu suchym i stonecznym, najlepiej
pod zadaszeniem.

OWADY ZAPYLAJACE W OGRODZIE m



_____BRurki wykonane z papieru, sg takze chetnie zasiedlane przez murarki,
nalezy jednak bardzo starannie zabezpieczyc je przed zamoknieciem?

zaktadajgcych gniazda w ziemi, np- pszczolinek?

B Po0zostawmy w ogrodzie miejsca wolne od koszenia, samoistnie
Wwyksztatcg sie tam',dzikie zakatki”!

OWADY ZAPYLAJACE W OGRODIIE

np. do napojéw oraz rurek z papieru lakierowanego, po-
niewaz utrudniajg one wentylacje i zawartosc¢ rurek nara-
zonajest naatak plesni.

Pszczoty chetnie korzystajg réwniez z kanatéw wydra-
zonych w drewnie. W naturze zajmujg tunele wygryzione
przez larwy ksylofagicznych owaddw. W ogrodzie mozemy
wykonac je sami, wykorzystujac wiertfa roznej grubosci.
Drewno, z ktérego wykonujemy gniazdo, nie moze by¢ im-
pregnowane srodkami chemicznymi. Chetniej zasiedlane
jest drewno drzew lisciastych niz iglastych. Wykonane przez
nas tunele powinny mie¢ co najmniej kilka centymetrow
dfugosci. Po wydrgzeniu korytarzy nalezy oczyscic je z zale-
gajacych pozostatosci oraz za pomoca pilnika usuna¢ od-
stajace drzazgi, ktére mogtyby uniemozliwi¢ owadom wej-
Scie do srodka lub pokaleczy¢ je. Resztki wtdkien wokot
otworu wlotowego nalezy wygtadzi¢ papierem sciernym.
Lepiej jest nawiercac klocki drewna w poprzek widkien.
Nawiercane okraglaki z czasem promieniowo pekaja, a pe-
kniete korytarze nie sg chetnie zasiedlane przez pszczoty.
Dodatkowg trudnoscig przy drewnianych klockach jest
ktopot z ich czyszczeniem. Nie mozna ich bowiem otwo-
rzy¢. Dlatego niektorzy hodowcy murarek zalecajg drew-
niane tunele wykfadac rurkami z papieru pergaminowego,
ktore po zasiedleniu przez pszczoty mozna wyja¢, a w ich
miejsce wiozy¢ nowe.

Istniejg rowniez pszczoty, ktdre zaktadajg gniazda w tody-
gach roslin, lecz korytarze wygryzajg samodzielnie. Do tej
grupy zaliczane sg, np. rozyca i samotka. Dla takich pszczot
mozna w réznych czesciach ogrodu przytwierdzi¢ pio-
nowo, np. do drzew lub stupkéw ogrodzeniowych mocne
todygi roslin. Nadajg sie do tego, np. fodygi malin, stone-
cznika, naparstnicy, dziewanny i gatazki czarnego bzu. Waz-
ne jest, by szczyt todysgi przycigé, aby umozliwi¢ pszczotom
dostep do bardziej miekkiego rdzenia. Mozna réwniez w cza-
sie wiosennych porzadkdéw w ogrodzie nie ucinac roslin
przy samej ziemi, a zostawi¢ odcinki o dtugosci ok. 15 cm,
w ten sposob stworzymy naturalne miejsca do gnia-
zdowania dzikim pszczotom. Niektdre pszczoty do zakta-
dania gniazd wykorzystujg strome skarpy, Sciany wawozow
i urwisk, waty nadrzeczne i gteboko wykrojone drogi. Owa-
dy te sg rowniez silnie zwigzane z tradycyjna zabudowg
wiejska, poniewaz chetnie lokujg sie w $cianach starych
budynkdéw i murach spojonych gling. Niestety, kryte strze-
cha i gontem domy, budowane z gliny i drewna, bezpow-
rotnie znikajg z naszego krajobrazu, a wraz z nimi pszczoty,
ktore upodobalty je sobie za mieszkania. Mozemy pomaoc
pszczotom zaktadajgcym gniazda w takich miejscach, wys-
tawiajac w ogrodzie specjalnie skonstruowane gliniane
bloczki. Miejsca takie zasiedla¢ moga porobnice, np. poro-
bnicawtochatka.



Jest ona pszczotg wezesnowiosenng, w warunkach natu-
ralnych gniezdzaca sie w pionowych Scianach urwisk. W ciggu
sezonu samica zakfada 2-3 gniazda, ulokowane ptytko pod
powierzchnig ziemi. Do drazenia tuneli w twardej glinie
pszczoty wykorzystujg wode przynoszong w wolu. Porob-
nica wiochatka jest bardzo skuteczng pszczotg zapylajaca.
Na jej liscie pokarmowej jest ponad 130 gatunkow roslin -
drzew owocowych, roslin ozdobnych i zielarskich. Do naj-
chetniej odwiedzanych przez nig roslin nalezg: miodunka
¢mai pierwiosnek wyniosty, a z roslin uzytkowych - boréwka
amerykanska, jagoda kamczacka i jabtonie. Jest pszczotg o du-
zej aktywnosci przy niesprzyjajacej pogodzie, odwiedza ros-
liny nawet w czasie duzego zachmurzenia oraz dzdzystej
pogody. Dzieki braku agresywnosci i sporej sktonnosci do
zajmowania sztucznych gniazd, jest pszczotg chetnie ho-
dowangw ogrodach.

Do hodowli porobnicy wtochatki wykorzystuje sie drew-
niane skrzynki, wypetnione materiatem ziemnym. Skrzynka
powinna mie¢ gtebokos¢ 10 cm. Do jej wypetnienia wy-
bierzmy less lub gline piaszczysta (glina ilasta bedzie po
wyschnieciu zbyt twarda do drgzenia korytarzy przez pszczo-
ty). Bloczki najlepiej wykonac przed zimg, by mréz rozpul-
chnit wilgotny materiat. Wczesng wiosng, przed wystawie-
niem skrzynki do ogrodu, gline nawiercamy, tworzac otwory
o $rednicy 8-9 mm i gtebokosci 1-1,5 cm. Odlegtosci miedzy
otworami nie mogg by¢ mniejsze niz 6-7 cm. W powierzchni
bloczkéw mozemy wykonac¢ otwory o mniejszej Srednicy,
zktorych moga skorzystac inne gatunki pszczot, np. murarki,
miesiarki czy smukliki. Gotowy bloczek wystawiamy w miej-
scu stonecznym i suchym, a samo gniazdo powinno byc
ostoniete daszkiem chronigcym je od deszczu.

KROK PO KROKU
Zrob domek dla pszczot gniezdzacych
sie w stromych skarpach ziemnych

I Do zbudowania gniazda potrzebna bedzie drewniana skrzynia o glebo-
kosci 10 cm, glina oraz woda.

Wykorzystujemy gling piaszczysta, rozdrabniamy wigksze grudy i wyra-
biamy z ciepta woda na zwarta, dajaca si¢ formowac mase.

Gotowa masa szczelnie wypetniamy skrzynie. Przybite wewnatrz skrzy-
ni listewkizabezpiecza blok przed wypadnigciem po wyschnigciu.

Bloczek najlepiej przygotowac przed zima, ze wzgledu na mroz, ktory
rozpulchni wilgotny materiat. Po wyschnieciu bloczek nawiercamy.

OWADY ZAPYLAJACE W OGRODIIE



KROK PO KROKU
Zrob domek dla pszczot zaktadajacych
gniazda w ziemi

Il Do wykonania gniazda potrzebny bedzie gleboki pojemnik oraz
ziemia ogrodowa, piasek i glina w proporgiji I:1:1.

Wszystkie sktadniki dokfadnie mieszamy, a gotowy substrat wsypu-
jemy do pojemnika. Obficie podlewamy, by ziemia dobrze osiadta.

Na powierzchni wyktadamy ozdobne kamienie i sadzimy sukulenty.
Pamigtajmy jednak, by wigkszos¢ powierzchni byta odkryta.

Mozemy tez wytozy¢ puste muszle slimakéw. By¢é moze zainteresuja
si¢ nimi pszczoty zakladajace w nich gniazda, np.murarka lesna.

1

OWADY ZAPYLAJACE W OGRODZIE

Najliczniejsza w gatunkijest grupa pszczot zaktadajgcych
gniazda w ziemi. Nalezg do nich miedzy innymi lepiarki,
pszczolinki i obrostki. Pszczoty te wykopujg gniazdo w su-
chej glebie, a na jej powierzchni tworzg luzny, stozkowaty
kopczyk z otworem wejsciowym. Kazda samica samodziel-
nie zaopatruje gniazdo w pytek i nektar dla swojego potom-
stwa. Sg samotnicami, jednak nie jest niczym niezwyktym
gniazdowanie obok siebie kilkunastu czy kilkudziesieciu
samic. Wydawatoby sie, ze to nic prostszego, jak wybudo-
wac gniazdo w ziemi. Okazuje sie jednak, ze miejsc takich
nie ma tak duzo. Pszczoty zakfadajg gniazda w miejscach
cieptych, skapo porosnietych roslinnoscia, gdzie nic nie
zaktoca struktury gleby. lle mamy takich miejsc w ogrodzie?
Miejsc, gdzie nie kosimy, nie spulchniamy ziemi, nie podle-
wamy, nie scidtkujemy? Zapewne niewiele. Pszczoty moga
zatozy¢ gniazdo na piaszczystych Sciezkach, moga wygrze-
bac sobie norke miedzy ptytami chodnikowymi lub w wyty-
siatych miejscach na trawniku. Pozwdlmy im tylko na to.
Jesli na trawniku lub Sciezce zaobserwujemy niewielkie pia-
szczyste kopczyki, ominmy je i pozwdlmy pszczotom dokon-
czy¢ prace. Po wykopaniu podziemnych korytarzy, pszczo-
tazaczyna znosi¢ do gniazda pyteki nektar i sktadac jaja. Po
kilku tygodniach dorosta pszczota zamyka wejscie do gnia-
zda i umiera, za$ mtode pszczoty, ukryte w gniazdach,
czekajg do kolejnego sezonu. Jesli nie mamy ogrodu, a dys-
ponujemy balkonem, w fatwy sposéb mozemy stworzy¢
specjalne miejsce do gniazdowania dla pszczot grzebia-
cych w ziemi. Wybierzmy w tym celu do$¢ gtebokie donice
lub skrzynie (niektore pszczoty kopig tunele nawet na kilka-
dziesigt centymetréw w gtab). Pojemnik musi mie¢ otwory
umozliwiajgce odptyw nadmiaru wody. By zapewni¢ dre-



naz, na dno pojemnika wsypujemy gruby zwir lub kawatki
pottuczonej ceramicznej donicy. Pojemnik wypetniamy mie-
szaning ziemi ogrodowej, gliny i drobnego piasku w pro-
porcji 1:1:1. Dzieki temu uzyskamy substrat o whasciwej
strukturze. Owady muszg mie¢ mozliwos¢ kopania kory-
tarzy, ktore nie beda sie zapadac. Catos¢ dobrze nawad-
niamy. Na powierzchni mozemy wytozy¢ ozdobne kamie-
nie i posadzi¢, np. rozchodnik (bedzie dobrze znosit skgpe
podlewanie). Pamietajmy jednak, by wiekszo$¢ powierzchni
pozostata odkryta. Pojemnik ustawiamy w miejscu stone-
cznym, ostonietym przed deszczem, co jakis czas umiar-
kowanie jg nawadniamy.

Do ogrodu mozemy zaprosi¢ rowniez trzmiele. Te pozyte-
czne zapylacze nalezg do owaddw spotecznych. Wiosng
krolowa oblatuje teren w poszukiwaniu dogodnego miej-
sca do zatozenia gniazda. W zaleznosci od gatunku, trzmie-
le zaktadajq gniazdo pod powierzchnig lub na powierzchni
ziemi. Trzmiele, gniazdujgce pod ziemig, czesto wykorzystujg
opuszczone gniazda gryzoni. Mozemy sprobowac stwo-
rzy¢ im podobne warunki, zakopujgc w ziemi doniczke,
tworzaca jame, dobrze okrytg przed deszczem. Do doni-
czki wktadamy luzng kule, utkang z suchego mchu i traw,
imitujgca gniazdo gryzonia. Wejscie maskujemy, pozosta-
wiajac tylko niewielkg szczeline, przez ktérg trzmiel swo-
bodnie wejdzie do gniazda. Trzmiele gniezdzg sie rowniez
w stosach kamieni i gatezi, a coraz czesciej réwniez pod
dachami wiat i altan. Najwazniejsze jest, by zostawic je w spo-
koju. Trzmiele nie sg agresywne, zadlg wytgcznie bezposre-
dnio zaatakowane, np. nadepniete. Pamietac trzeba, ze
trzmiele w Polsce sg objete ochrong gatunkowg i nie moz-
naich zabijac.

KROK PO KROKU
Stworz miejsce do gniazdowania dla
trzmieli

W Potrzebne beda:azurowa donica (do hodowli roslin wodnych), cegly
dziurawki, kamienie, wysuszony mech i zdzbta suchej trawy.

Wykupujemy dotek i umieszczamy w nim donice, tak by gorna jej
krawedz byta na poziomie gruntu.

Z suchego mchu i zdzbet traw formujemy luzna kulg i umieszczamy
ja w donicy, na krawedzi uktadamy cegty.

Wierzch przykrywamy duzym ptaskim kamieniem, z przodu pozo-
stawiamy niewielkie wejscie.

OWADY ZAPYLAJACE W OGRODIIE



ZROBTO SAM
Domek dla pszczot samotnic
z trzciny, drewna i gliny

N

N

2

trzcina

300 mm

drewno

glina

N
&
N
S
3
3

Otwory w drewnie i glinie powinny mie¢ srednice od 3 do 10 mm
i glebokos¢ 80 mm.

Moda na wabienie dzikich zapylaczy do ogrodu sprawita,
ze w sprzedazy pojawity sie specjalne domki dla owaddw.
Przed kupnem przyjrzyjmy sie mu jednak doktadnie i zasta-
néwmy nad jego przydatnoscig z punku widzenia owada.

Drewno na schronienie dla owadéw nie powinno by¢ ma-
lowane zadnymi srodkami owado- i grzybobdjczymi, nie
moze by¢ takze olejowane, natomiast obudowa moze by¢
malowana farbami ekologicznymi. Trzciny wewngatrz dom-
ku nie powinny by¢ klejone. Jako materiat gniazdowy dla za-
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ZROBTO SAM
Domek dla pszczot samotnic,
gniezdzacych sie w skarpach ziemnych

350 mm

listewki
10x15 mm
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Sciana tylna skrzyni powinna mie¢ grubo$¢ min. 15 mm, wewnatrz skrzyni
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250 mm

Projekt na podstawie Flaga 2014b.

nalezy przybi¢ listewki, zabezpieczajace blok z gliny przed wypadnig-
ciem. Skrzynie wypetniamy lessem lub gling piaszczysta, a po wyschnie-
ciu,wiercimy otwory inicjalne o srednicy 8-9 mm i gtebokosci 15 mm.

pylaczy nie nadajg sie takze wetna drzewna, siano, stoma,
zamkniete w drucianej siatce sosnowe i Swierkowe szyszki
ani nawiercone pustaki. Krawedzie wywierconych w drew-
nianym bloku korytarzy powinny by¢ starannie wyszlifowa-
neipozbawione odstajgcych drzazg.

Najtatwiej jednak domek wykona¢ samadzielnie, wyko-
rzystujac tatwo dostepne materiaty - trzcine, gline i drewno.
Jako obudowa mogg postuzy¢ zbite z desek skrzynki z dasz-
kiem, chronigcym materiat gniazdowy przed deszczem.



JAK WSPIERAC OWADY ZAPYLAJACE?

Réznorodnosé w ogrodzie

Najwiekszym utrapieniem owaddw zapylajgcych w dzisiej-
szym $wiecie jest spadek réznorodnosci. Zapylacze sg orga-
nizmami niezwykle zréznicowanymipod wzgledem wymagan,
zaréwno pokarmowych, jak i siedliskowych. Niestety, dzisiej-
sze otoczenie dgzy do coraz wiekszej unifikagji.

Z przestrzeni rolniczej eliminowane sg elementy, ktére
zaktdcajg sprawng i ekonomiczng dziatalnos¢ rolnicza. Za-
nikaja rezerwuary réznorodnosc - miedze, zadrzewienia Srod-
polne, aleje i oczka wodne. Stabe klasowo ziemie, na kto-
rych naturalnie rozwinetyby sie murawy napiaskowe, sg
uporczywie przeorywane i obsiewane, dajac mizerny plon.
Wielkoobszarowe jednogatunkowe uprawy zb6z, kukury-
dzy czy rzepakuy, z ktérych eliminuje sie rosliny segetalne
(czylitzw. chwasty polne, np. maki, chabry, kakole), réwniez
nie sprzyjaja zapylaczom.

W miastach i niestety coraz czesciej rowniez na wsiach,
roznorodnosc¢ coraz bardziej maleje. W przestrzeni publi-
cznej panuje trend do ,uporzadkowania”, a de facto do
ujednolicenia otoczenia. Aksamitne, regularnie koszone mu-
rawy, bez jednej barwnie kwitngcej rosliny, tatwe w pieleg-
nacji i utrzymaniu drzewa i krzewy iglaste, nie przynosza
zapylaczom zadnego pozytku. Do tego modne, nowoczesne

formy roslin ozdobnych, ktorych petne kwiaty sg wyhodo-
wane kosztem produkcji nektaru i pytku. Niewykoszone
pobocza, wielobarwne trawniki i wiejskie ogrodki, sg dzis
synonimem nieporzadku izacofania.

Jak zatem zwiekszy¢ roznorodnos¢ w ogrodzie? Najlepiej
zgodnie zzasadg ,dla kazdego co$ mitego”. Jesli chcemy, by
nasze otoczenie stato sie oaza dla owadow zapylajacych,
musimy nastawic sie na uprawe roznorodnych roslin kwia-
towych. Pamietajmy, ze zapylacze majg rézne preferencje
pokarmowe. Jedne majg mozliwos¢ korzystania z nektaru
ukrytego w gtebokich kielichach, inne bedg wymagaty
kwiatéw pfaskich, z tatwo dostepnym pokarmem. Owady
pojawiaja sie w czasie catego sezonu wegetacyjnego, dla-
tego powinnismy zapewnic im obfite pozywienie od wczes-
nej wiosny do poznej jesieni. Musimy tez przesta¢ dazyc
do graniczacego ze sterylnoscig porzadku. Wiejskie ogro-
dy sg najlepszg odpowiedzig na potrzeby zapylaczy - cato-
roczne, wielobarwne rabaty, kipigce obfitoscig roslin o roz-
nym pokroju i ksztatcie kwiatdw, naturalne materiaty wyko-
rzystywane w architekturze oraz mozaika siedlisk dzikich
i zagospodarowanych, dajg zarowno pozywienie, jak i miej-
scadorozrodu.

OWADY ZAPYLAJACE W OGRODIIE



POSADZ Rosliny kwitnace na trawniku

i murawie napiaskowej

* bluszczyk kurdybanek
* brodawnik jesienny

* jaskier ostry

* jaskier roztogowy

* komonica zwyczajna
* koniczyna biata

* koniczyna fakowa

* mniszek lekarski

* pieciornik wiosenny

* prosienicznik szorstki
* prztacznik ozankowy
* stokrotka pospolita

* Swierzbnica polna

* wyka ptasia

* farbownik lekarski

* fiotek psi

* gozdzik kartuzek

* gozdzik piaskowy

* jasieniec piaskowy

* jastrzebiec kosmaczek
* kocanki polne

* macierzanka piaskowa
* poziomka twardawa

* rozchodnik ostry

* rumian zotty

* wilzyna ciernista

* zawciag pospolity

* Zmijowiec zwyczajny

W ogrodzie przyjaznym przyrodzie warto zachowac jak
najwiecej ,dzikich zakatkéw”, czyli miejsc, w ktérych pozwo-
limy spontanicznie rosng¢ roslinom rodzimym. To wcale
nie musi oznaczac nieporzadku! Mozemy na przyktad po-
zostawi¢ w trawniku stokrotki, koniczyne czy mniszki. Obrze-
7e oczka wodnego obsadzmy rodzimymi, przywabiajgcymi
owady roslinami, np. sadZzcem konopiastym, krwawnicg
pospolitg czy tojescig pospolita. Pozwalajgc rosngc gatun-
kom rodzimym, stwarzamy baze pokarmowg dla pszczot
monotroficznych, ktére zbierajg pokarm z jednego lub kil-
ku gatunkow roslin. Do takich naleza, m.in. murarka zmijow-
cowa, zwigzana ze zmijowcem pospolitym, wrzatka ptasko-
zebna zwigzana z powojem polnym, spéjnica krwawnicowa,
wystepujgca na krwawnicy pospolitej czy lepiarka kocan-
kowa, odwiedzajgca wylgcznie kwiaty kocanek piaskowych. Dla
ochrony pszczét monotroficznych kluczowe jest zachowa-
nie gatunkdw roslin pokarmowych.

,Dzikie zakatki” to fragmenty ogrodu wolne od regularne-
g0 koszenia, dajgce owadom szanse na przeprowadzenie
catego cyklu zyciowego od jaja do imago. Jesli posiadamy
ogrod na glebie suchejipiaszczystej, dzikim zakatkiem moze
stac sie naturalna murawa napiaskowa z rosngcg na niej
macierzankg piaskowa, jasiencem piaskowym, rozchodni-
kiem ostrym, gozdzikiem kartuzkiem i innymi gatunkami,
znoszacymimato zasobne wwode siedlisko.

Niezmiernie waznym elementem ogrodu przyjaznego
zapylaczom iinnym zwierzetom jest woda. Moze mie¢ for-
me oczka wodnego lub wystawianych poidet. Woda w ogro-
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ZAPROJEKTU]J Rabaty atrakcyjne dla
zapylaczy przez caly sezon wegetacyjny

L_____B\Wiosna'

a0

[_____Jjesien’

dzie zawsze bedzie zwiekszata réznorodnos¢, przyciagajac
owady, ptazy, ptaki czy drobne ssaki. Dla pszczot dostep do
wody jest réwnie wazny jak dla innych zwierzat. Précz tego,
ze pszczoty wode zwyczajnie pijg, to te, ktére do budowy
gniazda wykorzystujg gline, potrzebuja jej do zmiekczania
budulca. Tworzgc zrédto wody dla owaddw zapylajacych
pamietajmy, by nie stato sie ono dla nich putapka. Zadbaj-
my, by w naszym oczku wodnym brzegi byty jak najbardzie;
naturalne, porosniete roslinnoscig, ktéra umozliwia owa-



dom wydostanie sie z wody. Pszczoly chetnie korzystaja
z ptytkich miejsc, w ktérych woda szybko sie nagrzewa, po-
ros$nietych, np. mszakami lub drobnymi roslinami ptywaja-
cymi (rzesa drobng, spirodela wielokorzeniowa). Mozna réw-
niez wykona¢ mate poidfo w postaci pojemnika wypetnio-
nego wodg, w ktérym umiescimy wspomniang rzese lub spi-
rodele albo wysypiemy ptywajace po powierzchni kulki ke-
ramzytu. Wazne jest, by w poidle nigdy nie zabrakto wody.

Zwiekszenie roznorodnosci w ogrodzie dotyczy rowniez
udostepnienia miejsc do gniazdowania pszczotom. Owady te,
w zaleznosci od gatunku, wybieraja przerdzne miejsca do za-
kiadania gniazd - puste todygi roslin, otwory w drewnie, szcze-
liny w murach czy odstoniete fragmenty ziemi. Wiele pszczot
jako siedliska zastepcze upodobato sobie tradycyjng za-
budowe - kryte strzechga gliniane lub ceglane budynki o dre-
wnianej konstrukgji. Takie miejsca to istny raj dla pszczét
samotnic! Trzcinowa strzecha daje ogromng ilos¢ kanali-
kow, w ktorych gniazda mogg zaktadac pszczoty z rodziny
miesiarkowatych —watczatki, nozycowki, murarki czy miesiarki.
Elementy drewniane - belki, kantowki, krokwie, dostarczajg
szczelin i wygryzionych przez larwy chrzgszczy korytarzy,
w ktorych gniedzdzg sie samotki, watczatki, murarki i porob-
nica drewniarka. Gliniane mury to dobrodziejstwo dla pszczot
zrodziny porobnicowatych. Tradycyjna zabudowa znika jed-
nak z naszego krajobrazu w btyskawicznym tempie, a wraz
z nig cenne siedliska dla pszczdét samotnic. Mozna choc
w niewielkim stopniu zwiekszy¢ roznorodnosc, zapewniajge
tym owadom miejsca do zaktadania gniazd. Mogg to by¢
wytozone w suchym miejscu wigzki trzciny, gliniane bloczki,
ktody martwego drewna czy zbudowane murki z kamieni
i cegiet, w ktorych pozostawimy drobne szczeliny.

0 budowie szachulcowej?

Dla owaddw zapylajacych, jaki dla wszystkich innych zwie-
rzat, wazna jest réznorodnosc siedlisk. Poniewaz nie za-
wsze mamy wptyw na monokulture panujgca na gruntach
rolnychileSnych, mozemy zagospodarowac te przestrzen,
nad ktorg mamy piecze. Niegdy$ wzdtuz drog sadzono
aleje drzew, dajgce pozytek pszczotom. Klony, lipy i rozto-
zyste grusze byly rowniez nieodfgcznym elementem kaz-
dego gospodarstwa. Takie ,drzewo opiekun” petnito w za-
grodzie wazng funkcje - dawato cien w skwarne dni, chro-
nito od uderzenia pioruna w dom i ograniczato przeno-
szenie pozaru miedzy budynkami. RozmysInie wybierano
drzewa lisciaste i najchetniej drzewa przynoszace pozytek
pszczotom i owoce ludziom. Jakze inaczej dzi$ odbierane
sg duze drzewa! Znikajg z krajobrazu wsi, traktowane jako
zagrozenie bezpieczenstwa oraz wymagajace pracy pole-
gajgcejna grabieniu lisciizbieraniu owocow.

Planujac nasadzenia drzew i krzewdw w ogrodzie, wy-
bierzmy gatunki, ktére sg pozytkiem dla pszczot, czyli wszy-
stkie te, ktore charakteryzuija sie obfitym kwitnieniem. Zy-
wopfot stworzony z kwitngcych krzewdw jest niezwykle
efektowny, zaréwno w porze kwitnienia, jak i owocowania.
Dodatkowo jest przyjazny nie tylko owadom, ale réwniez
licznym ptakom, ktore wich ggszczu moga zaktadac gniaz-
da, ajesienigizimawzbogaca ich diete o owoce.

Aleje, zywoptoty, miedze, zadrzewienia srédpolne nieu-
zytki, okrajki laséw i pdl, to bogaty rezerwuar gatunkéw
roslin obfitujgcych w nektar i pytek. Wystepuja tu rowniez
rosliny, bedace pozywieniem dla form larwalnych zapyla-
czy: pokrzywa, szczaw, rosliny baldaszkowe, fiotki, wyki,
trawy i inne. W tych swoistych centrach biocenotycznych
wystepuja rosliny, z ktorych niejedne pszczoty pozyskuja
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materiat do budowy gniazd. Na przyktad miesiarki buduja
komorki larwalne z pieczotowicie wycietych fragmentow
lisci. Do najchetniej wybieranych przez nie roslin naleza:
trzmielina brodawkowata, kruszyna pospolita, klon jawor, lipa
drobnolistna i szaktak pospolity (Ruszkowski A. iin. 1996).
Pszczoty makatki wykorzystujg kutner czys¢ca, poptochu,
kocanek, ukwapu dwupiennego, dziewanny, mierznicy czar-
nej do wyscielania komorek legowych, zas rozyce gniezdza
sie w fodygach roslin, w ktérych wygryzaja rdzen - oscie,
poptochu, dziewannie, naparstnicy, dzwonku, bylicy, czar-
nym bzie i jezynach (Flaga 2015). Wszystko to sg rosliny
wystepujace na miedzach, ukwieconych poboczach drog,
nieuzytkach, dzikich zadrzewieniach i zakrzaczeniach. Za-
chowanie tych cennych siedlisk przyrodniczych jest klu-
czowe dla ochrony nie tylko zapylaczy, ale réwniez innych
grup zwierzat, np. ptakow.

POSADZ Drzewa i krzewy
cenne dla dziko zyjacych zwierzat

* berberys zwyczajny krzew (9@ o LY
* bez czarny krzew (0% & & o)
* czeremcha pospolita drzewo 4@ © & &)
* czeresnia ptasia drzewo (4@ © & &)
* deren whasciwy krzew i#@ © LY
* gtog jednoszyjkowy krzew (4@ © 8
* grusza pospolita drzewo i#@ & & &)
* jabton dzika drzewo i@ T o
* jarzab pospolity drzewo i#@ & & &)
* kalina koralowa krzew %@ & L 1%
+ klon jawor drzewo i %@

* klon polny drzewo ;%@

* klon zwyczajny drzewo i %@

* kruszyna pospolita krzew 4@ o

* leszczyna pospolita krzew 4@ o (18
* ligustr pospolity krzew 4@ & & &)
* lipa drobnolistna drzewo i 4@

* lipa szerokolistna drzewo i 4@

* malina whasciwa krzew %@ &

* porzeczka czarna krzew 9@ ©

» szaktak pospolity krzew 9@ ©

* sliwa tarnina krzew i@ © &
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4@ roslina cenna dla zapylaczy

%> roslina cenna dla ptakow

roslina o ozdobnych kwiatach

¢} roslina o ozdobnych owocach
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L Miedze w krajobrazie rolniczym majg kluczowe znaczenie dla

LR Ukwiecone pobocza i gruntowe drogi stanowig cenne siedliskadla
owadow zapylajacych?

| misy wypetnione ptywajgcym Keramzytem

zapewni dostep do wody pszczotom i motylom?



ZAGROZENIA

Przyczyny wymierania zapylaczy

Liczebno$¢ owadow zapylajacych maleje w zastraszaja-
cym tempie. Za ten fakt odpowiada miedzy innymi nadmier-
ne stosowanie chemicznych srodkéw ochrony roslin. Zas-
tanowmy sie jednak, czy tylko intensywne rolnictwo ma
udziat w masowym wymieraniu zapylaczy, czy moze nam
samym fatwiej jest siegna¢ po srodek owadobdjczy, by poz-
by¢ sie niewielkiej kolonii mszyc niz przedsiewzig¢ inne dzia-
tania. Niewfasciwe uzywanie pestycydéw, zle dobrane daw-
ki, nieprawidtowe pory opryskow i niefrasobliwos¢ przy wy-
konywaniu zabiegdw, skutkujg poteznym skazeniem srodo-
wiska. Srodki chemiczne osadzajg sie na powierzchni roélin,
w tym na nektarze i pytku, kumulujg sie w wodzie i glebie
oraz w miejscach gniazdowania zapylaczy. Nawet stoso-
wane miejscowo pestycydy zwiewane sg na miedze, zadrze-
wienia srodpolne i okrajki, zatruwajgc naturalne siedliska
wystepowania owadow zapylajgcych. Niektére stosowane
obecnie pestycydy, np. srodki do zaprawiania nasion, wni-
kajg do wewnetrznych czesci roslin, gdzie sg transporto-
wane do fodyg, lisci i kwiatow. W nastepstwie tego nad-
miar wody usuwany przez rosliny w procesie gutacji, ale
takze pytek oraz nektar, sg skazone. Srodki chemiczne po-
wodujg nie tylko bezposrednig Smier¢ owaddw zapylajgcych.

Majg one réwniez wptyw na zmiany fizjologiczne wich orga-
nizmach - op6zniajg proces rozwoju larw, zaktocajg zdolno-
$ci nawigacyjne i orientacje w przestrzeni, w konsekwencji
wptywajac na efektywnos¢ prowiantowania gniazd. Zabu-
rzajg takze proces uczenia sie - kluczowy w strategii odzy-
wiania i poszukiwania pokarmu, np. u pszczoty miodnej.
Kolejng réwnie wazng przyczyng wymierania owadow za-
pylajacych jest ubozenie réznorodnosci siedlisk. Ogromne
obszary porosniete tylko jednym gatunkiem rosliny ograni-
czajg ilos¢ miejsc do zaktadania gniazd przez pszczoty. Dos-
tepnos¢ pokarmu w takich miejscach, nawet jesli pola
obsiane s3 gatunkami pozytkodajnymi, takimi jak rzepak
czy gryka, jest ograniczona tylko do kilku tygodni. Przed
i po kwitnieniu roslin uprawnych panuje tam gtéd. Scalanie
gruntéw, eliminujace naturalne elementy krajobrazu - mie-
dze, zadrzewienia $rédpolne, skarpy i oczka wodne, ogra-
nicza ilo$¢ miejsc gniazdowania oraz wypiera szereg ukfa-
dow roslinnych, kluczowych do wystepowania wielu gatun-
kow owadow, zwhaszcza tych o waskiej specjalizacji pokar-
mowej, zywigcych sie zaledwie jednym lub kilkoma gatun-
kami rodzimych roslin. Waska specjalizacja upraw i zmiana
sposobu odzywiania zwierzat hodowlanych sprawita, ze na
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polach, zamiast powszechnych dawniej i atrakcyjnych dla
zapylaczy roslin motylkowych, np. lucerny i koniczyny, poja-
wia sie kukurydza, przeznaczona na kiszonki, catkowicie
obojetna dla owaddw zapylajacych.

Intensywny chow zwierzat przyczynit sie takze do zmian
w sposobie uzytkowania tgk i pastwisk. Ekstensywnie
uzytkowane, koszone lub wypasane taki i pastwiska
stanowity niegdys prawdziwg oaze roznorodnosci, w ktorej
funkcjonowaty setki gatunkdw roslin. Dzisiaj uzytki zielone
musza by¢ bardzo wydajne, aby dostarczy¢ szybko i duzo
pozywienia dla coraz wiekszej obsady zwierzat. £aki zani-
kajg, przeksztatcane na grunty orne, na ktérych uprawiana
jest kukurydza badz sg selektywnie ksztattowane, fawory-
zujac rosliny bardzo wydajne, a eliminujac pozostate. Wcze-
sne i czeste koszenie, duze ilosci sztucznych nawozow i her-
bicyddéw, powtarzane melioracje odwadniajgce, przesuszo-
na i zbita ziemia pozbawiajg bazy pokarmowej wiele gatun-
kow zwierzat, w tym zapylaczy. Nie inaczej jest na terenach
pastwiskowych. Zwierzeta, ktére dotgd wiekszos¢ zycia pasty
sie na dworze, dzi$ stojg sttoczone w wielkich oborach, a po-
zywienie jest im dostarczane w postaci kiszonki. Porzucone
pastwiska stopniowo zarastajg krzewami, a cenne dla zapy-
laczy miejsca do gniazdowania i zerowania zanikaja.

Jednym zwaznych zagrozen dla wielu gatunkéw owadow
zapylajacych jest wiosenne wypalanie traw. Na skutek tego
bezmysinego dziatania ging pszczoty samotnice, ktore zi-
mowaty w pustych todygach roslin. Ging tez matki trzmiele,
ktore jako jedyne hibernowaty, wybierajac w tym celu opu-
szczone nory gryzoni. Smier¢ jednej krélowej skutkuje bra-
kiem setek robotnic przez caty sezon wegetacyjny, mto-
dych samcow i samic, dajacych poczatek kolejnemu po-
koleniu rodziny trzmielej. Warto zaznaczy¢, ze wypalanie
traw powoduje przeksztatcenie sktadu gatunkowego sied-
lisk. Wysoka temperatura eliminuje przede wszystkim sie-
wki i rosliny posiadajgce paki, zimujace na powierzchni zie-
mi, mniejszg szkode wyrzgdzajgc roslinom o podziemnych
kigczach, czyli gtéwnie trawom, nieatrakcyjnym dla wiek-
szosci zapylaczy (Flaga 2014b).

Jedna z wazniejszych przyczyn spadku réznorodnosci
biologicznej sg inwazyjne gatunki obce. Sg to organizmy,
wstepujgce poza granica swojego naturalnego zasiegu,
ktore w nowym miejscu zaczynaja sie spontanicznie roz-
mnazac i konkurowac z rodzimymi gatunkami o zasoby
Srodowiska. W przypadku inwazyjnych roslin, ich gtéwng
negatywng cechg jest tendencja do tworzenia jednoga-
tunkowych, wielkoobszarowych skupien. W ten sposob
wypierajg rodzimg roslinnos¢ i monopolizujg przestrzen,
zmniejszajac baze pokarmowg i ograniczajgc siedliska
legowe wielu gatunkdw zwierzat, w tym owadow zapylajgcych.
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L____B\W monotonnych ogrodach, gdzie krolujg trawa; i
prukowa; nie ma miejsca dla’'owadow zapylajgcych?

L Powszechne stosowanie herbicydow sprawia, ze na polach rzadko
wystepuja cenne dla zapylaczy chwasty, np-ostrozeczka polna®

szkodzizapylaczom?

L Czeste i wczesne koszenie tak eliminuje siedliska obficie kwitnacych
roslin bedacych pozytkiem dlazapylaczy:
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Gatunki inwazyjne i potencjalnie

inwazyjne hodowane w ogrodach

* aronia $liwolistna

* aster nowobelgijski

* aster wierzbolistny

e azolla drobna

* bozodrzew gruczotowaty
* budleja Dawida

* czeremcha amerykanska
* dab czerwony

* deren roztogowy

* jesion pensylwanski

* klon jesionolistny

* kolcowdj pospolity

* kolczurka klapowana

* kroplik zotty

* tubin trwaty

» moczarka kanadyjska

naparstnica purpurowa

nawto¢ kanadyjska

nawto¢ p6zna

nawfo¢ waskolistna

niecierpek gruczotowaty

niecierpek pomaranczowy

orzech wiloski

powojnik pnacy

rdestowiec japonski

rdestowiec posredni

rdestowiec sachalinski

rdest wieloktosowy

robinia akacjowa

réza pomarszczona

rudbekia naga

stonecznik bulwiasty

smotrawa okazata

sumak octowiec

swidosliwa ktosowa

swidosliwa Lamarcka

* tawuta kutnerowata

* tojes¢ kropkowana

* trojes¢ amerykanska

* tulejnik amerykanski

* wiazowiec zachodni

* winobluszcz zaroslowy

i
potencjalnie inwazyjny
v
v
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I
v
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potencjalnie inwazyjny

potencjalnie inwazyjny,
nie notowany w Polsce

Nawtoc kanadyjska szybko'sie rozprzestrzenia, wypierajac rodzime gatunkiy ____
Ogranicza W ten sposob baze pokarmowg | miejsca rozrodu zapylaczy:

Do szczegdlnie groznych gatunkdw inwazyjnych naleza:
rdestowiec japonski i rdestowiec sachalinski, nawto¢ ka-
nadyjska i nawto¢ pdzna, niecierpek gruczotowaty oraz
kolczurka klapowana. Sg to gatunki bardzo czesto hodo-
wane w ogrodach ze wzgledu na ich ozdobne kwiaty. Nie-
stety, rosliny te bardzo fatwo ,uciekajg” z uprawy, prze-
nikajgc do siedlisk naturalnych, wyrzadzajac tam ogromne
i niepowetowane szkody.

Wiele z gatunkdw inwazyjnych, na przyktad niecierpek,
nawfocie, kolczurka czy trojes¢ amerykanska, posiadaja
atrakcyjne dla zapylaczy kwiaty, produkujace duze ilosci
nektaru i pytku. Z tego tez powodu sg czesto podsiewane
przez pszczelarzy jako pozytki w poblizu pasiek. Dziatanie
takie jest niestety katastrofalne w skutkach dla rodzimej
przyrody. Pszczota miodna jest gatunkiem polilektycznym,
czyli majacym matg wybidrczos¢ pokarmowg, co wiecej ceni
ona sobie duze skupiska jednego gatunku rosliny, ponie-
waz zyjace w spotecznosci pszczoty informujg sie wzaje-
mnie o bogatym zrodle pokarmu, co usprawnia im pozys-
kiwanie duzej ilosci pozywienia. Zupetnie inaczej jest

Kategoria inwazyjnosci (wgTokarska-Guzikiin.2014)

| — gatunki potencjalnie inwazyjne, obecnie zajmujace niewielki areat lub ma-
jace niewielka liczbg stanowisk w kraju lub w poszczegdlnych regionach;

Il — gatunki, ktére juz ujawnity wiasciwosci inwazyjne w niektorych regionach,
zwigkszaja zajmowany areat badz liczbe stanowisk lub cechuja sig duzym po-
tencjatem inwazyjnym znanym z innych krajow;

Il — gatunki, ktére wystepuja na niewielu stanowiskach z duza ilosciowoscia
lub w rozproszeniu na wielu stanowiskach, wprawdzie z niewielka liczebnos-
cig osobnikéw lecz o znanym znaczacym zagrozeniu ekologicznym, ekonomi-
cznym lub spotecznym;

IV — gatunki, ktorych wystepowanie na obszarze Polski ma bardzo istotne zna-
czenie — znana jest zaréwno duza liczba ich stanowisk, jak réowniez duza
liczebnos¢ osobnikéw w platach, wigkszos¢ nadal zwigksza liczbe stanowisk
lub zajmowany obszar.
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z pszczofami samotnicami, z ktérych duza czesc jest oligo-
lektyczna lub wrecz s monofagami i jako zrédfo pokarmu
stuzg im pojedyncze gatunki roslin. Co stanie sie z wysoko
wyspecjalizowanymi pokarmowo owadami, gdy na ogro-
mnych przestrzeniach zapanuje jeden gatunek? Wyging!

Negatywne oddziatywanie gatunkdw inwazyjnych na
owady zapylajgce ma réwniez charakter bardziej bezpo-
$redni. Niecierpek gruczotowaty produkuje duze ilosci ne-
ktaru, ktory zawiera trzykrotnie wiecej cukru niz nektar
naszych rodzimych gatunkdéw. Nic wiec dziwnego, ze jest
chetnie odwiedzany przez liczne owady. Kryje sie w nim
jednak putapka: aby dostac sie do dna kielicha, gdzie znaj-
duje sie nektar, owad musi przecisngc sie przez waskie
przejscie, przy okazji ocierajgc sie o pylnikiizbierajgc pytek.
Dla mniejszych owaddw nie stanowi to problemu. Jednak
dla trzmieli, ktore charakteryzujg sie wiekszymi rozmia-
rami ciafa, jest to nie lada wyzwanie! Owady te z trudem
mieszcza sie w waskim kielichu, a w dodatku musza opu-
szczac kwiat tytem, poniewaz sg zbyt duze, by sie wewnatrz
kielicha obrdcic. Z biegiem czasu wioski porastajace ciato
trzmiela zaczynaja wypadac, tak, ze pod koniec okresu kwit-
nienia trzmiele, oblatujace kwiaty niecierpka, sg juz w znacz-
nym stopniu wytysiate. Nie pozostaje to obojetne dla tych
owaddw, poniewaz owtosienie odgrywa duzg role w prze-
noszeniu pytku oraz stanowi izolacje termiczng, dzieki
ktorej trzmiele mogg aktywnie lata¢ w znacznie nizszych
temperaturach niz inne owady zapylajace (Krzysztofiak
iKrzysztofiak2015).

Innym zagrozeniem ze strony obcych gatunkow jest coraz
powszechniejsze wykorzystywanie trzmiela ziemnego do
zapylania roslin pod okrywami. Trzmiel ziemny jest bardzo
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L___[Stare aleje to nie tylko'pokarm
| martwe gatezie, w ktorych pszczoty zaktadajg gniazda®

podobny do innych przedstawicieli tego rodzaju, obcych dla
naszej fauny. Dlatego, chcac wykorzystac trzmiele do za-
pylania naszych roslin, upewnijmy sie, co do zrodta pozy-
skanych matek trzmielich, poniewaz obce gatunki spro-
wadzane do naszego kraju, moga wykazac sie inwazyjno-
$cig lub moga przenosi¢ choroby i pasozyty, na ktore nasze
rodzime trzmiele nie sg odporne.

Postep cywilizacyjny nie stuzy owadom zakfadajgcym gnia-
zda w ziemi. Zwiekszenie powierzchni, zajetych przez te-
reny zurbanizowane, asfaltowanie drog, umacnianie po-
boczy wyktadanie Sciezek i chodnikow kostkg brukowsa,
a placow zabaw specjalnymi nawierzchniami sprawia, ze
nie ma tam miejsca dla owaddw. Nawet nasze ogrody staja
sie coraz bardziej niedostepne. Tak chetnie, w obawie przed
chwastami, wyktadamy agrowtdknine lub przysypujemy
rabaty grubg warstwg kory, zrebkow lub zwiru. W takich
warunkach zadna pszczofa nie jest w stanie zatozy¢ gniazda.

Z naszego krajobrazu znikajg takze stare aleje drzew.
Przy okazji remontow drog lub pod pretekstem zachowa-
nia bezpieczenstwa wycinane sg wiekowe aleje i niestety
rzadko zastepowane sg nowymi. Aleje petnig bardzo wazng
funkcje korytarzy ekologicznych, ktérymi migruja rosliny
i zwierzeta, zapewniajac przeptyw gendw i stabilnos¢ po-
pulacji. Lipowe i klonowe aleje to takze pozytek dla pszczot,
a w ich martwych gateziach lub dziuplach pszczoty moga
zaktadac gniazda.

Remedium na rujnujgce réznorodnos¢ gatunkowg rol-
nictwo przemystowe i rosngcg presje zabudowy,niech sta-
ng sie ogrody przyjazne naturze, ktére w zurbanizowanym
krajobrazie, moga stac sie jedyng oazg dla wielu gatunkow
owadow zapylajacych.



100 ROSLIN DLA ZAPYLACZY
Alfabetyczny spis gatunkow-

W niniejszym rozdziale zaprezentowano rosliny cenne dla ~ sSme pokarmowg przez caty sezon wegetacyjny. Przedsta-
owadow zapylajacych, to znaczy charakteryzujgce sie boga-  wione rosliny wywodzg sie zogrodow wiejskich, sg to przede
tg produkcjg nektaru i pytku oraz zréznicowane pod wzgle-  wszystkim gatunki tradycyjne, od wiekdw zakorzenione w na-
dem budowy kielicha. Gatunki dobrano tak, by tworzytyta-  szych ogrodach oraz gatunki rodzime.

Grupa roslin:

Rosliny jednoroczne
E Rosliny dwuletnie
Rosliny cebulowe
E Byliny

Krzewy

n Pnacze

Drzewa

Wymagania: Inne oznaczenia:

Pefne stonce %]jvro: Wysokos¢

Potcien Okres kwitnienia

Cien Roslina miododajna
m Sucho Roslina przyjazna ptakom

n Umiarkowanie wilgotno ! Roslina z tradycyjnych ogrodéw

u Wilgotno

Roslina rodzima

“ Roslina chroniona

Potencjalnie inwazyjny gatunek obcy
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Bratek ogrodowy.
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Jezowka purpurowa

b
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Kosmos podwojnie pierzasty.
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Liatra ktosowa
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Petnik'europejski
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